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ट� ेिडगं कॅिपट� ��ूत “शेअर माक� टची गु�िक�ी”

|| ��ावना ||
ट� ेिडगं कॅिपट� तफ� “शेअर माक� टची गु�िक�ी” हे बुक �लह�ामागचे एकच कारण आहेेेेे

क� सव� मराठ� ब�धवासाठ� मराठ�तुन व समजतील अशा प��तने शेअर माक� ट चे माग�दश�न

साठ� बुक आ�ण ता�ा चालू घडामोडी जा�ीत जा� मराठ� लोकापय�त शेअरची माक� ट व

गंुतवणुक�ची मा�हती पोहचव�ाचा उ�ेश आहेेेेे. सोबत डीमॅट अकाउंट उघड�ासाठ� मदत

�ोकरेज आ�ण �ोकर �वषयी मा�हती देत आहोत. पैसा हा आप�ा दैनं�दन जीवनातील

मह�ाचा भाग असून भ�व�ाची तरतूद �णून आपण बचत करतो, गंुतवणूक करतो. आज

बाजारात गंुतवणुक�साठ� �ु�ुअल फंड, शेअर माक� ट आ�ण व�ू माक� ट, सरकार� आ�ण

खासगी बॉड्स असे अनेक पय�य उपल� आहेेेेत हे आप�ाला माहीतच असेल.

शेअरबाजार हा गुंतवणूकदार�साठ� धाडसी पय�य असतो. अनेक�ना �ाब�ल उ�ुकता

असते. परंतु पुरेशी मा�हती नस�ामुळे िकंवा "शेअर बाजारात पैसे गुंतवले �णजे पैसे बुडाल

अशा�कार�ा भीतीमुळे गंुतवणुक�साठ� शेअरबाजाराचा �वचार करायला आवडत नाहीत.

शेअरबाजारात उतर�ापूव� �ाचा अ�ास कर�ाची गरज असते. �ासाठ�च आ�ी घेऊन

आलो आहोत तुम�ासाठ� हे बुक �ात तु�ाला शेअर माक� टचे सगळे नॉलेज दे�ाचा आ�ी

�य� करत आहोत.

भारतातील फ� 4% लोक शेअर बाजारात ��� िकंवा अ��� �र�ा गुंतवणूक िक�ा

ट� ेिडगं करत आहेेेेत तर हाच आकडा अमेर�केम�े 55% इतका आहेेेेे, याव�न तु�ाला अंदाज

आलाच असेल िक आपण िकती मागे आहोत.
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ट� ेिडगं कॅिपट� ��ूत “शेअर माक� टची गु�िक�ी”

शेअर माक� ट �णजे न�� काय ? शेअर माक� ट म�े आपला �वास कसा सु� करायचा? हे

�� तु�ाला पडले आहेेेेते का ? मग या बुक म�े आ�ी तु�ाला म�े मराठ�तून शेअर माक� ट

�ा सव� गो�ी �शकायला �मळतील. चला तर मग आता आपण �ाच शेअर माक� ट ब�ल सव�

काही जाणून घेऊया.

तु�ाला “ट� ेिडगं कॅिपट�” तफ�  आ�थ�क सा�र हो�ासाठ� शुभे�ा!!!

सूचना:- ही बुक शै��णक उ�ेशाने बनवली असून शेअर बाजारात गंुतवणूक कर�ा अगोदर

आप�ा आ�थ�क स��ाराशी न�� संपक�  करा.

- ध�वाद !

का�त�क खैरनार.

CEO & FOUNDER Of

ट� ेिडगं कॅिपट�
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ट� ेिडगं कॅिपट� ��ूत “शेअर माक� टची गु�िक�ी”

गंुतवणुक�चे आयोजन (Investment Basis)

● बचत आ�ण गंुतवणूक (Investment Basis):-

आप�ा �नय�मत कमाई मधून खच� काढून जी बचत होते �ाला इं�जीम�े स��वग

(savings) �णतात आ�ण ती बचत भ�व�ातील खच�साठ� उपयोगी येते.

उदाहरण: मुल��ा उ� �श�णासाठ�, ल�ा�संगी तसेच औषध उपचारासाठ� वैगेरे बचत

केले�ा पै��ची यो� गंुतवणूक क�न जा� कमाई �मळव�ासाठ� गुंतवणुक�चे

आयोजन करणे मह�ाचे आहेेेेे. या आयोजनालाच गुंतवणूक (Investment) असे

�णतात.

● फुगवा (Inflation):-

फुगवा �णजे व�ू�ा िकंमतीत घट होणे होय. दसु�या श��त स�गायचे तर एक व�ु

आज आप�ाला दहा �पय�त �मळत असेल तर तीच व�ु एक वष�नंतर दहा �पया

ऐवजी अकरा िकंवा बारा �पय�त �मळू शकते याच वाढले�ा िकंमतीला फुगवा असे

�णतात. उदाहरणाव�न आप�ाला कळेल क� जर फुग�ाचा वािष�क दर ७% आहेेेेे

आ�ण आपण ६% म�े गंुतवणूक करतो ते�ा आपली बचत १% होते आशा �कारे

बचती�ा दरात घट होते �णून गुंतवणुक�चे आयोजन करणे मह�ाचे आहेेेेे. हे

फुगावा�ा दरावर अवलंबून आहेेेेे. पान �ाच बरोबर �ातील धो�ाचे �माण देखील

कमी असावे लागते.
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ट� ेिडगं कॅिपट� ��ूत “शेअर माक� टची गु�िक�ी”

● गंुतवणुक�चे सुवण� �नयम (Golden Rules of Investment) :-

जस उ�� होणार, तशीच बचत सु�ा करणे ज�र� आहेेेेे. �ाच बरोबर ती यो� �कारे

करणे अ�ंत आव�क आहेेेेे.

१.    बचत �नय�मत करणे ज�र� आहेेेेे.

२.   बचत दीघ�काळासाठ� करणे ज�र� आहेेेेे.

३.   एकाच �ठकाणी गंुतवणूक न करता ती अनेक �कारे करावी.

● गंुतवणुक�चे आयोजन करत�ना मह�ाचे मु�े (Investment

Considerations ) :-

आपण बचत केले�ा पै��ची, यो� गंुतवणूक क�न जा� कमाई क� इ��तो परंतू

ती गंुतवणूक जर यो� �ठकाणी आ�ण यो� वेळ� केली नाही तर �ा गंुतवणुक�चा काही

उपयोग होत नाही.

१) बचत आयोजनचे मु� �ेय आहेेेेे.

२) गंुतवणूक के�ानंतर �ावर आपले नेहमी ल� असले पा�हजे.

३)बचत योजनेची संपूण� माहीती असली पा�हजे.

४)तु�ी केले�ा बचत मधूनच गंुतवणूक करा,कज� काढून क� नका.

५)तुम�ा आ�थ�क प�र��तीनुसार गुंतवणूक करा.

६)नुकसान सहन कर�ाची �मता तुम�ाकडे असली पा�हजे.

���ने सव� �थम �त:�ा गंुतवणुक��ा उ�ेशावर �व��त ल� ठेवले पा�हजे.

आपली बचत र�म वाढायला हवी मा� �ातील धोका कमी असायला हवा.
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ट� ेिडगं कॅिपट� ��ूत “शेअर माक� टची गु�िक�ी”

आयोजना�ा पूव� तु�ाला खालील मु��वर अ�ास करणे मह�ाचे आहेेेेे. तुम�ा

क�ठण �संगात बचत आयोजनवरती कोण�ाही �कारचा दबाव न येणे ही �थम मह�ाचे

आहेेेेे.

● बचत कर�ापूव� तु�ी खाली �दले�ा मु�ाचा अ�ास करणे ज�र� आहेेेेे.

○ भ�व�ात अचानक येणा�या कठ�ण �संग�साठ� अगोदरच वेगळ� बचत करावी.

○ �ासाठ� जीवन�वमा मेिडकल �वमा आ�ण अपघात �वमा क�न �ावा.

○ खच�वरती �नयं�ण पा�हजे.

○ �नवृ�ी�ा वेळ� उ��ाची योजना पा�हजे.

● गंुतवणुक��ा आयोजनातील मु� धोरणे (Investment Selection

Criteria) :-

गंुतवणूक करत�ना खालील गो��चे आयोजन करणे खूप मह�ाचे आहेेेेे.

१.    धोका.

२.   फायदा.

३.   रोख र�म �मळ�ाची आ�ण बाजारात लगेच �वक�ाची �मता.

४.   खच�.

५.   वेगवेग�ा से�ू�रटीम�े गुंतवणूक करणे.

६.   से�ू�रटीज वर�ल कर.

.
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ट� ेिडगं कॅिपट� ��ूत “शेअर माक� टची गु�िक�ी”

● गंुतवणूक कर�ाआधी �ायची काळजी (Care to be taken While

Investing):-

गंुतवणूक कर�ापूव� खालील मु�य�ची तपासणी करणे ज�र� आहेेेेे.

१.   गंुतवणुक�ची मा�हती देणारे मह�ाचे कागदप� पाहणे.

२.   द�ऐवजातील कायदे कलाम�ची मा�हती क�न घेणे.

३.   गंुतवणूक करताना येणारा खच� व �ात नफा िकती होईल हे तपासणे.

४.   गंुतवणुक�ची योजना तुम�ा गरजे �माणे आहेेेेे क� नाही हे तपासणे.

५.   दलालाकडून पूण� मा�हती �मळवणे.

६.   तु�ी �ा योजनेत गंुतवणूक कराल ती सुर��त असली पा�हजे.

७. कोण�ा आयोजन�म�े काही अडचण आली तर बाहेर �नघ�ाचा र�ा

प�ह�ापासून माहीत असायला हवा नाहीतर �ात गुंतवणूक क� नये.

● गंुतवणुक��ा योजनेचे वेगवेगळे �कार (Type Of Investments):-

१ .भौ�तक गंुतवणूक (Physical Assets Investment):-

ही गंुतवणूक पुढ�ल �कारे केली जाते.उदा सोने,जमीन खरेदी करणे.

२. आ�थ�क गंुतवणूक (Financial Assets Investment):-

ही गंुतवणूक पुढ�ल �कारे केली जाते. उदा.बँकेची बचत योजना, पो�ाची बचत योजना,

पी.पी.एफ प�शन योजना, शेअर बाजार, वैगेरे म�े गुंतवणूक करणे.
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शेअर माक� ट काय आहेेेेे ?
जसे िक आप�ाला मा�हत असेल क� शेअर बाजाराला शेअर माक� ट िकंवा Stock Market

या नावाने देखील ओळखले जाते, Share चा अथ� थेट "भाग" असतो, तर शेअर बाजारा�ा

कंपनीत असले�ा आप�ा भागाला आपण Share �णू शकतो.

उदाहरणाथ�, समजा एखा�ा कंपनीने एक लाख शेअस� जार� केले आहेेेेते. आता जर एखा�ा

���ने �ा कंपनीतील काही Share �वकत घेत असेल तर तो �ा शेअस�चा मालक बनतो.

उदाहरणाथ�, एखा�ा कंपनीचे 1 लाख पैक� 40,000 शेअस� खरेदी के�ास �ा कंपनीत

�ाचा �ह�ा 40% असेल. आ�ण तो 40% वाटा �ा�ा मालक�चा असेल.

Stocks कोण�ाही कंपनीतील ���चा �ह�ा दाखवतात आ�ण जे�ा जे�ा �ा ���स

पा�हजे असेल ते�ा तो आपले शेअस� इतर�ना �वकू शकतो िकंवा दसु�या ���चे शेअस�

खरेदी क� शकतो.

कंप���ा Share चे िकंवा Stock चे मू� BSE म�े न�द�वले जाते. कंपनी�ा न�ानुसार

सव� कंप���ा Share चे मू� कमी होते िकंवा वाढ जाते.

संपूण� बाजारावर �नयं�ण ठेव�ाचे काम भारतीय �स�ु�रटीज अँड ए�च�ज बोड� (SEBI)

करते. जे�ा SEBI एखा�ा कंपनीला परवानगी देते ते�ाच ती कंपनी आपली Initial Public

Offering (आयपीओ) जाहीर क� शकते. कोणतीही कंपनी सेबी�ा परवानगी�शवाय IPO

देऊ शकत नाही.

या सग�ा गो��ब�ल आपण पुढे जाणुनच घेणार आहेे.
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ट� ेिडगं कॅिपट� ��ूत “शेअर माक� टची गु�िक�ी”

शेअर बाजारच का ?
● �रट�� - शेअर बाजारातील गुंतवणुक�मधुन जेवढे �रट�� भेटतात ते बाक� इतर

कोण�ाही गुंतवणुक��ा साधन�मधून भेटत नाही. लोकसं�ा आप�ा भारताची

लोकसं�ा १३० करोड आहेेेेे आ�ण �ातील खूप कमी लोक शेअर बाजारात गुंतवणूक

करतात. �गतशील देश�म�े हा आकडा खूप आहेेेेे भारतातील फ� 4% लोक शेअर

बाजारात ��� िकंवा अ����र�ा गंुतवणूक िकंवा ट� ेिडगं करत आहेेेेेत तर हाच

आकडा अमेर�केम�े 55% इतका आहेेेेे याव�न तु�ाला अंदाज आलाच असेल िक

आपण िकती मागे आहोत.

● अथ��व�ा - शेअर बाजारात गंुतवणूक के�ामुळे हा पैसा अथ���ेत राहतो. �ाने

अथ��व�ा अ�धक च�गली हो�ास मदत होते.

● महागाई - वाढती महागाईमुळे आप�ाला जे �रट�� भेटतात ते खूप कमी असतात.

पण तेच जर तु�ी शेअर बाजारात गंुतवले तर आपण महागाईला मागे टाकू शकतो

आ�ण च�गले �रट�� कमवू शकतो.

● नोटबंदी - नोटबंदी झा�ापासून लोक पैसे घरात ठेवायला घाबरतात �ामुळे ते

च�ग�ा �ठकाणी गुंतवलेले कधी च�गले. वर�ल सव� कारण�मूळे असे �दसून येते िक

जर एखा�ा ���ला जर च�गले �रट�� हवे असतील तर तो शेअर बाजारात पैसे गुंतवू

शकतो. आता आपण न�� शेअर बाजार काय असते, ते कसे काम करते हे पाहणार

आहेेेे.
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ट� ेिडगं कॅिपट� ��ूत “शेअर माक� टची गु�िक�ी”

शेअर माक� ट चे �कार
1) Primary Market - कंप�ा या बाजारात वेगवेगळे इ�ू आणून �तःसाठ� पैसे गोळा

करतात. �ाम�े कंप�ा ���ा कंपनी Public Issue 3 Rights Issue सारखे मु�े

आणतात व गुंतवणूकदार [Investor] �ा Issue साठ� अज� करतात. मग कंपनी आपले

शेअर �ा गंुतवणूकदार�ना �न��त िकमतीत �वकते. अशा �कारे कंप��ना �तःसाठ� पैसे

�मळतात आ�ण गंुतवणूकदार�ना �ा कंप��म�े गुंतवणूक �मळते.

Img 1. Primary Market.

2) Secondary Market - Secondary Market in India या बाजारात �ॉक

ए�च�ज �ारे गंुतवणूकदार�म�े शेअस� खरेदी आ�ण केले जातात. जे�ा कंपनी IPO सह

Primary Market म�े येते, ते�ा �ा कंपनीला Secondary Market म�े ट� ेड करायला

उतरवले जाते. Secondary Market ती जागा आहेेेेे �जथे SEBI (Securities and

Exchange Board of India) �ार या बाजारात �ॉक ए�च�ज �ारे गुंतवणूकदार�म�े

शेअस� खरेदी आ�ण �वकले जातात. जे�ा कंपनी IPO सह Primary Market म�े येते,

ते�ा �ा कंपनीला Secondary Market म�े ट� ेड करायला उतरवले जाते. Secondary
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ट� ेिडगं कॅिपट� ��ूत “शेअर माक� टची गु�िक�ी”

Market ती जागा आहेेेेे �जथे SEBI (Securities and Exchange Board of India) �ारे

मा�ता�ा� �ोकर �ारे आपण कोण�ाही सूचीब� कंपनीचे शेअस� खरेदी आ�ण �व�� क�

शकता.

IPO �ारे कंप��नी जार� केलेले शेअस� येथे NSE आ�ण BSE �ॉक ए�च�ज�ारे खरेदी

आ�ण �वकले जाऊ शकतात. येथे शेअस� ��त�र�, Bonds, Options, Futures आ�ण

Debentures इ�ादी देखील खरेदी आ�ण �वक�ा जातात.

शेअर�ा िकमती ���ा Demand आ�ण Supply वर अवलंबून असतात. �ा शेअरची

Demand जा� आ�ण Supply कमी, तो शेअर जा� महाग. जर तु�ी Secondary

Market मधून एखादा शेअर �वकत घेतला असेल, तर तो शेअर खरेदी कर�ासाठ� पैसे

कंपनीकडे जाणार नाहीत पण �ा�ा ट� ेिडगं खा�ातून �ातून तु�ी ते शेअस� खरेदी केले

आहेेेेेत.

Img 2 . Secondary Market.

© All Rights Reserved @Trading Capital's

14



ट� ेिडगं कॅिपट� ��ूत “शेअर माक� टची गु�िक�ी”

यात कोण गंुतवणूक क� शकत ?
शेअर बाजार हा सव�साठ� आहेेेेे. परंतु अजूनही शेअर बाजार हा बाजार नाही �न�ळ जुगार

आ�ण तो सु�ा फ� पैशेवा��चा असा समज क�न सव�सामा� लोक यापासून दरूच

असतात. मुळात शेअर बाजार हा ���ासाठ� आहेेेेे जो आप�ा उ��ातील काही र�म

गंुतवणूक �णून मोजता आ�ण सोसता येईल असा धोका प��न गुंतवूणूक इ��तो.

गंुतवणूक करताना �ाचा कालावधी काही �म�नट, तास ते अगदी �दवस, म�हना आ�ण

वष�नुवष� जसा जमेल तसा ठरवता येतो.

यो� तो अ�ास, �ान घेऊनच गंुतवणूक केली तर शेअर बाजारात तु�ी च�गले पैसे कमवू

शकता.
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ट� ेिडगं कॅिपट� ��ूत “शेअर माक� टची गु�िक�ी”

इ�े�म�ट (गंुतवणूक ) �णजे काय असते ?
जे�ा आपण भ�व�ात मालम�े�ा खरेदीतून नफा �मळेल या अपे�ेने आ�थ�क मालम�ा

खरेदी करतो, ते�ा �ाला गंुतवणूक (Investment) �णतात. गंुतवणूक �णजे भ�व�ात

नफा �मळव�ा�ा इ�ेमुळे एखा�ाचे पैसे िकंवा इतर मह�ाची संसाधने वाटप करणे.

इ�े�म�ट चे �कार
1. Share Market.

2. Real Estate.

3. Mutual Fund.  (पुढे आपण जाणून घेऊ)

हे Investment चे काही �कार आहेेेेते, तर चला मग आपण शेअर माक� ट ब�ल स�व�र

जाणून घेऊया.

Share Market :-

�म��नो, तु�ी शेअर माक� ट म�े गुंतवणूक क� शकता, पण तु�ाला �ात खूप �र� �ावी

लागेल कारण �ात नफा आ�ण तोटा असू शकतो.. �म��नो, जर तु�ी एखा �ा कंपनीचे शेअस�

खरेदी केलेत, तर तु�ाला �ा कंपनीचे भागीदार मानले जाते. जर एखादी कंपनी न�ात

असेल तर �ा कंपनीचा शेअर रेट सु�ा वाढतो आ�ण जर तीच कंपनी तो�ात आली तर �ा

कंपनीचा शेअर रेट सु�ा कमी होतो.

तर �म��नो, जर तु�ाला एखा�ा कंपनीचे शेअस� खरेदी करायचे असतील तर �ा कंपनीब�ल

पूण� आ�ण यो� मा�हती घेत�ानंतरच शेअस� खरेदी करा. तु�ी कोणताही �नण�य घाईत

घेत�ास तु�ाला मोठ� िकंमत मोजावी लागेल. जर तु�ाला शेअर बाजारात गुंतवणूक

करायची असेल तर सव��थम शेअर बाजाराची संपूण� आ�ण अचूक मा�हती असणे अ�ंत

मह�ाचे आहेेेेे.
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ट� ेिडगं कॅिपट� ��ूत “शेअर माक� टची गु�िक�ी”

ट� ेड�ग �णजे काय असते ?
(गंुतवणूक :- गंुतवणूक �ह जा� काळासाठ� केली जाते. कमीत कमी १ वष� ते जा�ीत जा�

२०-२५ वष� गंुतवणुक�म�े तु�ाला पैसे लगेच भेटत नाहीत, �ासाठ� तु�ाला तुम�ा

गंुतवणुक�ला वेळ �ावा लागतो. गंुतवणूक �ह लॉ� टम� �णजेच जा� काळासाठ� बनली

आहेेेेे �रट�� पण जा� भेटतात.)

● ट� ेिडगं �ह कमी कालावधी िकंवा कमी वेळेसाठ� केली जाते.

● याम�े कमीत कमी १ �दवस ते १ वष� पय�त आपण शेअस� ठेवू शकतो.

● ट� ेिडगं म�े लगेच तु�ाला पैसे भेटता कारण �ह कमी कालावधी साठ� असते.

● ट� ेिडगं म�े �र� �ह जा� असते.

● ट� ेिडगं म�े �र� जा� अस�ामुळे �रट�� देखील जा� असतात.

ट� ेिडगं चे �कार
1)  Intraday (Day trading):-

इंट� ाडे ट� ेिडगं म�े, �ॉक काही तास�साठ� ठेवून माक� ट बंद हो�ापूव� �वकला जातो, �ाम�े

ट� ेिडगं �दवसा�ा आत येणा�या Movement चा फायदा घेतला जातो.

उदाहरण:- समजा एक शेअर आहेेेेे �ाची िकंमत 100 �पये आहेेेेे आ�ण तु�ी तो शेअर

इंट� ाडेसाठ� �वकत घेतला आहेेेेे आता माक� ट बंद हो�ापूव� �ा शेअरची िकंमत काहीही

असली, तु�ी नफा कमवत आहेत िकंवा तोटा तु�ाला बुक करावा लागेल आ�ण इंट� ाडे मधून

बाहरे पडावे लागेल. यालाच इंट� ाडे ट� ेिडगं �णतात.

2) Swing Trading:-

जे�ा काही �दवस ते काही आठवडे शेअस� ठेवून �वकले जातात ते�ा �ाला ��गं ट� ेिडगं

�णतात.
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ट� ेिडगं कॅिपट� ��ूत “शेअर माक� टची गु�िक�ी”

उदाहरण:- समजा एखादा �ॉक आहेेेेे जो स�ा 100 �पय�वर �ापार करत आहेेेेे आ�ण आज

�ॉकने �ेकआउट �दला आहेेेेे तर आता ये�ा 1 ते 2 आठव��त �ॉक�ा Movement चा

फायदा घेऊन पैसे कमवा, याला ��गं ट� ेिडगं �णतात.

3) Positional Trading:-

पो�झशनल ट� ेिडगं म�े, जर काही आठवडे ते काही म�हना िकंवा वष�भरात एखादा शेअर

�वकला गेला, तर �ाला पो�झशनल ट� ेिडगं �णतात, �ाम�े �ॉक�ा िकंवा माती�ा

आत�ा मो�ा Movement चा फायदा घेऊन नफा �मळवला जातो.

उदाहरण:- समजा एक शेअर आहेेेेे �ाची स�ाची िकंमत 100 �पये आहेेेेे तु�ी कंपनीचे

Fundamental आ�ण Technical Analysis केले आ�ण तु�ाला वाटले क� हा शेअर ये�ा

8 ते 10 म�ह��त 120 �पय�पय�त जाऊ शकतो आ�ण शेअर �वकत घेऊन �वकला 10

म�ह��नंतर यालाच पो�झशनल ट� ेिडगं �णतात.
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ट� ेिडगं कॅिपट� ��ूत “शेअर माक� टची गु�िक�ी”

इ�े�म�ट आ�ण ट� ेिडगं म�े काय फरक आहेेेेे ?
Investment म�े पैसे कमव�ाचा एकच माग� आहेेेेे आ�ण तो �णजे Research, तु�ाला

कंपनीचे Fundamental Analysis करावे लागेल आ�ण जे�ा कंपनीची च�गली वाढ

होईल, ते�ा गंुतवणूकदार �ा�ा शेअरची िकंमत वाढवून नफा कमावतो.

Investing �ारे आमचा अथ� असा आहेेेेे क� कंपनीचे शेअस� कमीत कमी एका वष� पे�ा जा�

काळ ठेवणे. गंुतवणूक��ा �ापारापे�ा जोखीम कमी आहेेेेे आ�ण गंुतवणूकदार वष��ा

10-15 ट�े Return ची अपे�ा करतो. तर ट� ेड�गम�े पैसे कमव�ासाठ� तु�ाला

Technical Analysis येणे खूप मह�ाचे आहेेेेे कारण गंुतवणुक��ा तुलनेत हे खूप

जोखमीचे आहेेेेे आ�ण अगदी जुगार मानले जाते, परंतु �वना Analysis चे ट� ेड�ग करा िकंवा

गंुतवणूक दो�ी स�ा आहेेेेे. आप�ाला Charts ब�ल च�गले �ान असले पा�हजे आ�ण

Indicators ब�ल देखील जाग�क असले पा�हजे. येथेही गंुतवणूकदाराला म�ह�ाला

10-15 ट�े �रटन� अपे��त आहेेेेे.

Trading हा एक ZERO SUM GAME आहेेेेे याचा अथ� असा क� जर आपण येथे पैसे

कमवले तर एखा�ाचे नुकसान झाले असेल. �ातच Investment मधील पैसे कंपनी�ा

च�ग�ा �ोथमुळे केले जातात आ�ण येथे कोणताच ZERO SUM GAME नाही.

�न�ष� (Conclusion) :- �म��नो, Investment आ�ण ट� ेड�ग हे दो�ी पैसे कमव�ाचा

एक च�गला माग� आहेेेेे तु�ाला तुम�ासाठ� काय च�गले आहेेेेे ते पहावे लागेल, �जथे ट� ेड�ग

म�े गंुतवणूकदार दररोज बाजारावर नजर ठेवतो आ�ण ��ात शेअस� खरेदी क�न आ�ण

��ना महाग �वकून पैसे कमवतो. मूलभूतपणे मजबूत असले�ा आ�ण भ�व�ात च�गला

Return देणा�या कंप��वर ��ची नजर आहेेेेे.
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Long Term आ�ण Short Term Investing

काय असते?
Long Term Investment म�े आपण आपले पैसे दीघ� कालावधीसाठ� (Long Term)

कुठेतर� गंुतवतो. समजा तु�ाला तुमचे पैसे 5 वष�, 10 वष� 15 िक�ा 20 वष� कुठेतर�

गंुतवायचे आहेेेेेत जेणेक�न तु�ी तुमचे दीघ�कालीन उि��े पूण� क� शकता, याला �णतात

Long Term Investment.

Long Term Investing चे काही फायदे:-

आप�ाला दररोज�ा चढ उतार�ची �चतंा कर�ाची गरज नाही. तु�ाला Tax Free

Dividend आ�ण नफा �मळतो, जर तुमची गुंतवणूक अशी कंपनी असेल, ��ची भ�व�ात

बाजारात वाढ खूप च�गली असेल, तर तु�ाला तुम�ा गुंतवणूक�वर च�गला Return

�मळेल.

Short Term Investment काय आहेेेेे :-

1 वष� पे�ा कमी कालावधीसाठ� केलेली गुंतवणूक �णजे Short Term गंुतवणूक. गरज

पड�ास Short Term गंुतवणूक�चे �प�तर कॅशम�े केले जाऊ शकते..
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िडमॅट अकाउंट काय असते व कसे उघडायचे?
या �े�ात येणा�या ��ेकाला Demat Account बाबत बरेच �� असतात. �ा �कारेपैसे

ठेव�ासाठ�, �ा पैश�चे सुलभर��ा �वहार करता यावेत यासाठ� बँक खातं असतं �ाच

�कारे Shares ठेव�ासाठ�, ते खरेदी-�व�� कर�ासाठ� Demat Account ची

आव�कता असते. एकंदर�त, Shares ठेव�ाची जागा. जर तु�ाला Share market म�े

गंुतवणूक करायची असेल तर Demat Account आव�क आहेेेेे Shares ची खरेदी-�व��

आ�ण �ाला लागणारे पैसे याचे �वहार Demat Account �ारेच होतात.

आपण गंुतवणूक केलेले शेअस� आ�ण �स�ु�रटीज Physical certificates ठेव�ाऐवजी

डीमटे�रयलाइ�ड खा�ात िकंवा िडमॅट खा�ात इले�� ॉ�नक प�तीने ठेव�ा जातात. 1996

म�े शेअर बाजाराने िडमटेर�रयलायझेशन �ीकारले. ही अशी �ि�या आहेेेेे�ात भौ�तक

सामा�यक �माणप� गंुतवणूक��ा मालक�ची असतात - सम�तर िड�जटल �स�ु�रटीजम�े

�प�त�रत केली जातात. �ानंतर या इले�� ॉ�नक �स�ु�रटीज गंुतवणूकदार��ा िडमॅट

खा�ात जमा के�ा जातात. सो�ा भाषेत स�गायचे तर, डीमॅट खाते एक �कारचे बँक खाते

आहेेेेे जे आपले सव� समभाग िड�जटल िकंवा िडमटे�रयलाइ� ��पात ठेवते.

बँक खा�ा�माणेच �ात आप�ा सव� गंुतवणूक�ची सव� �माणप�े समभाग, बॉड, �ु�ुअल

फंड, ए�च�ज ट� ेड फंड (ईटीएफ) आ�ण सरकार� �स�ु�रटीज. शेअर बाजारात गुंतवणूक

कर�ासाठ� िडमॅट अकाउंट आव�क आहेेेेे. अकाऊंट सु� कर�ासाठ� तु�ाला सरकार�

�नयमानुसार तुमचे ओळखप� जस क� आधार काड�, पॅन काड� आ�ण बँक पासबूक �ंट पेज

िकंवा कॅ�ल चेक या गो��ची गरज लागते. वर�ल �लकं व�न तुमचे िडट� भर�ानंतर

तु�ाला हे Documents अपलोड करायचे असतात. �ानंतर काही �म�नट�नी Verify

झा�ावर तुमचे अकाऊंट सु� केले जाते आ�ण तु�ी शेअर माक� ट म�े गुंतवणूक क�

शकतात.
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ट� ेड�ग अकाउंट काय असते?
शेअर बाजारात शेअस� खरेदी िकंवा �व�� कर�ासाठ� आप�ाला एका अकाऊंटची

आव�कता असते �ाला आपण ट� ेिडगं अकाउंट असे �णतो. ट� ेिडगं अकाउंट हे तुम�ा बँक

खा�ासारखेच असते. �ा �कारे पैसे ठेव�ासाठ�, �ा पैश�चे सुलभर��ा �वहार करता

यावेत यासाठ� बँक खातं असतं �ाच�कारे Shares ठेव�ासाठ�, ते खरेदी-�व��

कर�ासाठ� Trading Account ची आव�कता असते. ट� ेिडगं अकाउंट�शवाय, आपण

शेअर बाजारातून शेअस� खरेदी िकंवा �वकू शकत नाहीत कारण आप�ाला �ॉक

ए�च�जमधून शेअस� खरेदी आ�ण �व�� कर�ासाठ� ट� ेिडगं खा�ाची आव�कता असते.

जर तु�ाला शेअर बाजारात गंुतवणूक करायची असेल िकंवा ट� ेिडगं करायचे असेल तर

तुम�ासाठ� ट� ेिडगं अकाउंट असणे खूप मह�ाचे आता तुम�ा मनात एक �� येत असेल क�

जर आ�ाला फ� �ॉकम�े गंुतवणूक करायची असेल आ�ण ट� ेिडगं करायची नसेल तर

आ�ाला ट� ेिडगं खाते उघड�ाची गरज आहेेेेे का? होय, जर� तु�ाला शेअर बाजारात

गंुतवणूक करायची असली तर� तु�ाला ट� ेिडगं अकाउंट उघडावे लागेल कारण तु�ी ट� ेिडगं

अकाउंट �शवाय शेअस� खरेदी िकंवा �व�� क� शकत नाही.

ट� ेिडगं अकाउंट कोठे उघडायचे?

ट� ेिडगं खाते उघड�ासाठ�, तु�ाला कोठेही जा�ाची गरज नाही, तु�ी तुमचे ट� ेिडगं अकाउंट

�ाच डीपीव�न उघड शकता �ातून तु�ी तुमचे डीमॅट अकाउंट उघडले आहेेेेे आता तु�ी

अगदी काही �म�नट�तच �ोसेस क�न तुमचं ट� ेिडगं आ�ण िडमॅट अकाऊंट तुम�ा मोबाईल

व�न सु� क� शकता.
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Stock Exchanges काय असते?
�ॉक ए�च�ज ही अशी जागा आहेेेेे �जथे सव� कंप�ा �ल�डे आहेेेेेत . �ॉक ए��च�ज, कंपनी

आ�ण गंुतवणूकदार य��ात म�� �णून काम करतात, जे�ा जे�ा एखा�ा कंपनीला

�ॉक माक� टमधून पैसे गोळा करावे लागतात, ते�ा ती कंपनी �तः �ॉक ए�च�जवर

�ल�ेड होते. जेणेक�न लोक �ा कंपनीत गुंतवणूक क� शकतात.

जे�ा एखादी कंपनी प�ह��दा �ॉक ए�च�जम�े �तःला �ल�ेड करते, ते�ा या

�ि�येला IPO (इ�न�शयल प��क ऑफ�रगं) �णतात. आयपीओम�े गंुतवणूकदार थेट

कंपनी काढून शेअस� खरेदी करतो, �ानंतर एक गुंतवणूकदार दसु�या गुंतवणूकदारा कढून

शेअस� खरेदी करतो आ�ण �वकतो. शेअस�, बॉ�्स, िडब�चर, �ु�ुअल फंड, डे�र�ेिट�ज

��त�र�, सरकार� �स�ु�रटीज देखील �ॉक ए��च�जम�े �वक�ा जातात.

कोणतीही ��� थेट �ॉक ए��च�जमधून शेअस� खरेदी क� शकत नाही, परंतु �ाला

�ोकरकडे �ाचे ट� ेिडगं आ�ण िडमॅट खाते उघडावे लागते आ�ण �ा ट� ेिडगं आ�ण िडमॅट

खा�ा�ारे शेअस� Buy-Sell करावी लागते, सव� �ोकर �ॉक ए�च�जचे म�बर असतात.
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भारताचे �ॉक ए�च�जस
भारतातील �ॉक ए�च�ज 1875 म�े सु� झाले बॉ�े �ॉक ए�च�ज हे भारतातील प�हले

आ�ण सव�त जुने �ॉक ए�च�ज आहेेेेे जे आजही काय�रत आहेेेेे.

NSE (National Stock Exchange):-

NSE हे भारतातील सव�त मोठे �ॉक ए�च�ज आहेेेेे. भारतात, जा�ीत जा� खरेदी िकंवा

�व�� NSE म�े केली जाते. NSE ची सु�वात 1992 म�े झाली. NSE हे भारतातील प�हले

�ॉक ए�च�ज होते ��नी इले�� ॉ�नक प�तीने शेअस�ची खरेदी आ�ण �व�� सु� केली.

NSE म�े सुमारे 2000 कंप�ा �ल�ेड आहेेेेेत. NSE चा मु� Index (�नद�श�क) Nifty

50 आहेेेेे. NSDL (National Securities Depository Limited) NSE साठ�

Depository Service पुरवते.

BSE (Bombay Stock Exchange):-

BSE भारतातील सव�त जुने आ�ण दसुरे मोठे �ॉक ए�च�ज आहेेेेे. BSE 1875 म�े सु�

कर�ात आले होते. भारतातील प�हले Equity Derivatives ट� ेिडगं BSE ने सु� केले होते.

BSE म�े 5000 पे�ा जा� कंप�ा �ल�ेड आहेेेेेत. BSE चा मु� Index �नद�श�क

Sensex 30 आहेेेेे. CDSL (Central Depository Services) BSE साठ� Depository

Service पुरवते.

MCX (Multi Commodity Exchange):-

MCX एक कमोिडटी ए�च�ज आहेेेेे, MCX मु�तः फ� Bullion [precious metals]

म�े ट� ेड करते. याचा अथ� असा क� फ� Gold, Silver, Crude Oil, Zinc इ�ादी व�ूंचे

ट� ेड केले जाते.

NCDEX (National Commodity & Derivatives Exchange):-
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NCDEX एक कमोिडटी ए�च�ज आहेेेेे पण �ात फ� कृषी मालाचे ट� ेड (�ापार) होते जसे:

हरभरा, डाळ�, �जरे, सोयाबीन इ.

SEBI (Security And Exchange Board Of India)

भारतीय भ�डवल बाजारात �नयं�ण आण�ासाठ� सरकारने 2 कायदे संमत क�नही

बाजारात अनेक �ुटी हो�ा. बाजाराचा �व�ार ल�णीय असूनही �श�ब� न�ता. �णूनच

सरकारला या बाजाराचे �नयं�ण व �वकास घडवून आण�ासाठ� एक �तं� सं�ा �णून

सेबीची �ापना कर�ात आली.

सेबीला �त�ा काय�त गंुतवणूकदार�चे �हतसरं�ण, कंप��ना/सं��ना ���ा शेअस�

�व��साठ� असो िकंवा पूण� शेअर बाजारातील �वहारातील कारभार �श�ब� �ध��क व

�वसा�यक त�ावर चाल�ासाठ� ��तकूल वातावरण �नम�ण करावे लागते. �शवाय

बाजारात होणा�या �वहार�साठ� यो� �ा सव� आव�क अ�ाधु�नक सोयी सु�वधा पुर�वणे

आ�ण शेअर बाजार व अ� ��तभूती बाजारातील सव� �वहार�चे �नयमन, �नयं�ण क�न

�ावर देखरेख करणे. मु� �णजे बाजारातील सव� �वहार�चे उ�म �नयं�ण करावे

जेणेक�न कोणाचीही फसवणूक होता काम नये व सव� �वहार�चे संशोधन क�न ठेवणे.

शेअर माक� ट म�े मो�ा �माणात रोजच पैश�ची उलाढाल होत असते अशा �ठकाणी

चुक��ा गो�ी घडू न देणे, होणा�या �वहार�वर �नयं�ण ठेवणे व गंुतवणूकदार��ा ह��चे

संर�ण करणे हे काम SEBI करते. SEBI ही एक �तं� सरकार� सं�ा आहेेेेे,

गंुतवणूकदार�सोबत कोणतीही फसवणूक होऊ नये याची जबाबदार� SEBI वर असते.
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Stock Market Indices िकंवा Index काय

असते?
मराठ�म�े Index �णजे सूची िकंवा अनु�म�णका.

अशा �कारे, �ॉक माक� ट इंडे� हा एक माग� आहेेेेे, जो �ॉक माक� टम�े �ल�ेड केले�ा

कंपनीची इ�ॉम�शन सं���ारे दाखवतो, Index �ारे �ॉक ए�च�जवर �ल�ेड केले�ा

कंपनीचे ट� ेिडगं आ�ण ���ा �ॉकमधील ��ेक �म�नटाची वाढ आ�ण घसरण खूप सहजपणे

समजू शकते.

जर शेअर माक� ट इंडे� �ा�ा आधी�ा �दवसा�ा अंकापे�ा जा� असेल तर हे समजले

जाऊ शकते क� आज बाजार न�ात काम करत आहेेेेे आ�ण जर शेअर माक� ट इंडे�म�े

मागील �दवसा�ा तुलनेत आज इंडे��ा गुण�म�े घट झाली असेल तर हे बाजार तो�ात

चालत अस�ाचे मानले जाते.

उदाहरणाथ�, जर NIFTY �णून ओळख�ा जाणा�या नॅशनल �ॉक ए�च�जचा इंडे� 15

जानेवार� 2019 रोजी 14540 वर बंद झाला आ�ण 16 जानेवार� 2019 रोजी 14580 वर बंद

झाला तर असे �णता येईल क� आज बाजारात �वसायात तेजी आली आहेेेेे, शेअर बाजाराने

न�ात काम केले आहेेेेे.
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Indices चे �कार काय आहेेेेेत?
इंडे� कसे तयार होतात आ�ण ��ची गणना कशी केली जाते हे जाणून घेणे मह�ाचे आहेेेेे,

�वशेषतः इंडे� हे ट� ेडरसाठ� फार मह�ाचे आहेेेेे. जसे आप�ाला मा�हत आहेेेेे क� इंडे�

अनेक से�र मधील अनेक �ॉ�ने बनलेला आहेेेेे आ�ण तो संपूण� अथ��व�ेचे ��त�न�ध�

करतो.

इंडे� म�े समा�व� हो�ासाठ�, �ॉकम�े काही वै�श�े पा�हली जातात आ�ण जोपय�त

ती वै�श�े �ाम�े असतात, तोपय�त �ॉक इंडे� म�े राहतो. परंतु जर �ापैक� एक

वै�श� कमी पडले तर �ा वै�श��सह दसुरा �ॉक इंडे� म�े �ाचे �ान घेतो.

1. BOMBAY STOCK EXCHANGE (BSE) �ा INDEX चे नाव SENSEX आहेेेेे.

BSE चा INDEX �णजेच से�े� हे बॉ�े �ॉक ए�च�जम�े �ल�ेड कंपनी�ा तेजी

आ�ण मंदी�ा �ॉकब�ल मा�हती देतो. हे ल�ात घे�ासारखे आहेेेेे क� बॉ�े �ॉक

ए�च�जम�े 6000 पे�ा जा� कंपनी �ल�ेड आहेेेेेत. परंतु �ाचा INDEX �णजेच

से�े� टॉप 30 कंप��वर आधा�रत आहेेेेे.

2. NATIONAL STOCK EXCHANGE (NSE) �ा INDEX चे नाव NIFTY 5O

आहेेेेे.

NSE चा INDEX �णजेच NIFTY हे नॅशनल �ॉक ए�च�जम�े �ल�ेड कंपनी�ा तेजी

आ�ण मंदी�ा �ॉकब�ल मा�हती देतो. हे ल�ात घे�ासारखे आहेेेेे क� नॅशनल �ॉक

ए�च�जम�े 2000 पे�ा जा� कंप�ा �ल�ेड आहेेेेेत, परंतु �ाचा INDEX �णजेच

�न�ी टॉप 50 कंप��वर आधा�रत आहेेेेे.
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�ॉक माक� टचे सव� �कार
1) Equity Market:-

➢ इ��टी माक� टला शेअर माक� ट, कैिपटल माक� ट, �स�ो�रटीज माक� ट िकंवा मनी

माक� ट असेही �णतात.

➢ �ात शेअस�ची खरेदी आ�ण �व�� समा�व� आहेेेेे.

➢आपण NSE आ�ण BSE दो�ी ए�च�जवर शेअस� खरेदी क� शकतो.

➢ इ��टी माक� टची वेळ सकाळ� 9.15 ते दपुार� 3.30 पय�त आहेेेेे.

2) Currency Market:-

➢ �ुचस� ट� ेिडगं Currency माक� टम�े केले जाते.

➢NSE, BSE आ�ण MCX ए�च�जवर कर�ी ट� ेिडगं केली जाते.

➢कर�ी ट� ेिडगं सकाळ� 9 ते सं�ाकाळ� 5 पय�त आहेेेेे.

➢ मनी माक� टम�े खालील �दले�ा चलन�चा िकंवा देश�चा �ापार केला जातो.

1. USD - United States Dollar

2. Euro - European Euro

3. Yen - Japanese Yen

4. GBP - Great Britain Pound

5. INR - Indian Rupees

- USD INR जोडी �णजे 1 डॉलर म�े िकती �पये आहेेेेेत.

- आप�ा देशातील सव�त मोठे �माण USD INR म�े आहेेेेे.

3) Commodity Market :-

➢कमोिडटी माक� ट हे गंुतवणूकदार�साठ� मौ�वान धातू, क�े तेल, नैस�ग�क वायू,

ऊज� आ�ण मसा�ासार�ा व�ंूचे ट� ेड कर�ाचे �ठकाण आहेेेेे.
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➢स�ा, फॉरवड� माक� ट क�मशन भारतातील सुमारे 120 कमोिडटीजसाठ� �ुचस�

ट� ेिडगंला परवानगी देते.

4) Derivatives Market:-

➢ डे�र�ेिट�ज �णजे �ा व�ू �ाचे मू� दसु�या व�ूवर अवलंबून असते.

➢ डे�र�ेिट� माक� ट इ��टी माक� टमधून तयार केलेले आहेेेेे.

➢ डे�र�ेिट� माक� टचे दोन �कार आहेेेेेत.

1. Futures

2. Option

1. Future Market : हे खरेदीदार आ�ण �व�ेता य��ातील Contracts होत असतात.

याम�े तु�ाला ठरवायचे आहेेेेे क� िकती आ�ण कोण�ा दराने �ायचे आहेेेेे. कॉ���ॅरसाठ�

एकाच वेळ� तीन ट� ेिडगं उपल� आहेेेेेत आ�ण ��ची मुदत म�ह�ा�ा शेवट�ा गु�वार� आहेेेेे.

1. Near Month Contract :

2. Middle Month Contract:

3. Far Month Contract:

Future Market :- एका सामा� शेअरचे मू� इ��टी िकमतीपे�ा जा� असते.

- जे�ा �ुचस� कॉ���ॅमधील �ॉकची िकंमत इ��टी िकंमतीपे�ा जा� असते, ते�ा

आपण �ाला �ुचस� �ी�मयम �णतो आ�ण जे�ा ते इ��टी िकंमतीपे�ा कमी असते, ते�ा

आ�ी �ाला कॉ���ॅ िड�ाउंट �णतो.

Future Price = Equity Price + Cost of carry

Lot Size :- ��ेक �ॉकचा लोट साइज देखील वेगळा असतो. SBI �ा शेअस��माणे

लॉटचा आकार 3000 शेअस� आहेेेेे आ�ण �रलाय��ा शेअस�चा आकार 500 शेअस� आहेेेेे.
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�ुचस� माक� टम�े र�ड�रगंसाठ� 10 ते 20% मा�ज�न आव�क आहेेेेे. याचा अथ� असा क�

आपण केवळ 20% पैसे देऊन �ुचर कॉ���ॅ खरेदी क� शकता.

2. Options Market :- ऑ�न माक� टला �ूचस� माक� टचे Advanced Version

�णूनही ओळखले जाते.

- ऑ�न माक� ट म�े लॉट साइज, मा�ज�न आ�ण ए�ायर� �ुचर माक� ट सारखेच असतात.

- �� ाइक �ाइस ऑ�� माक� टम�े कोणताही कॉ���ॅ खरेदी कर�ापूव� �� ाइक �ाइसला

�नवडावी लागते.

- �ी�मयम ऑ�न�ा कॉ���ॅची एक �ी�मयम िकंमत असते �ाला ऑ�न �वकत

घे�ासाठ� िकंवा �वक�ासाठ� �नवडावे लागते. वेगवेग�ा �� ाइक �ाईससाठ� �ी�मयम

वेगळे आहेेेेे.

ऑ�न माक� टचे 2 �कार आहेेेेेत:-

1. Call Option

2. Put Option

1. Call Option:-

- भ�व�ात शेअरची िकंमत वाढणार आहेेेेे हे आप�ाला मा�हत असताना आपण कॉल ऑ�न

खरेदी करतो.

- शेअरची �ाईस जशीजशी वाढते, तु�ी भरले�ा �ी�मयमचे मू� वाढते आ�ण तु�ी नफा

कमवता.

- जर तु�ी कॉल ऑ�न �वकत घेतला आ�ण मूळ शेअरची िकंमत कमी झाली, तर तुमचा

�ी�मयम कमी होऊन जातो आ�ण तुमचे नुकसान होते �णजेच तु�ी ह�न जातात.

- Call Option खरेदी करणा�याला Option Holder �णतात आ�ण Call Option

Seller ला Option Writer �णतात.
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- �ॉक वाढ�ावर Call Option Buyer ला फायदा होतो, तर �ॉक पड�ावर Call

Option Seller ला फायदा होतो.

- जर �रलाय� स�ा 1,400 �पय�वर �ापार करत असेल तर आपण �ाच म�ह�ात 1400

Strike Price Call Option 5 �पय��ा �ी�मयमवर खरेदी केला आ�ण ए�पायर��ा

�दवशी, �णजे गु�वार�, �ॉकची िकंमत 1450 पय�त जाते, नंतर तु�ाला 1460 - 1400 - 5

= 55 �पय�चा नफा �मळतो

- आ�ण आपण हा कॉल ऑ�न 8*500 = 4000 �पय�ना �वकत घेतला.

- आ�ण जर �रलाय��ा 1 लॉटम�े 500 शेअस� असतील, तर तु�ाला 55*500 = 27500

�पय�चा नफा होईल, जर 8*500 = 4000 �पये, जर मी �ॉक �वकत घेतला असेल आ�ण

ए�पायर� झा�ावर �ॉकची िकंमत 1400 �ा खाली गेली, मग तु�ाला फ� 8*500 =

4000 नुकसान झालेले असते.

- तसेच, जर तु�ाला असे वाटत असेल क� �ॉक खाली जाणार आहेेेेे आ�ण नंतर तु�ी 5

�पय��ा �ी�मयमसह कॉल पय�य �वकला असता तर ए�पायर��ा �दवशी, जर �ॉक

कमी असेल तर तु�ाला पूण� �ी�मयम भरला जाईल Call Option Buyer �ारा, �णजे

8500 = 4000 �पये.

Call Option Buyer = Limited Loss & Unlimited Profit.

Call Option Seller = Unlimited Loss & Limited Profit.

2. Put Option:-

PUT Option हा पूण�पणे CALL Option �ा Opposite आहेेेेे. जे�ा आप�ाला वाटते

िक शेअर ची िकंमत कमी होणार आहेेेेे �ावेळ� Put Option Buy करतात. जस जशी मूळ

शेअर ची िकंमत कमी होत जाते तसे आपण भरलेला Premium वाढत जातो आ�ण

आप�ाला फायदा होतो. पण जर तसे नाही झालं तर �णजे शेअर कमी हो�ाऐवजी वाढला

तर आपला Premium कमी होतो अन आप�ाला तोटा �णजेच लॉस होतो.
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Put Option Buyer = Bearish (माक� ट खाली पड�ावर फायदा) Put Option Seller

= Bullish (माक� ट वर गे�ावर फायदा) उदा. समजा Reliance या शेअर ची िकंमत

1400� आहेेेेे. तु�ाला वाटले िक शेअर खाली जाणार आहेेेेे तु�ी �ा म�ह�ाचा 1400 या

Strike Price चा PUT Option 10� ला खरेदी केला.

Expiry �ा �दवशी.

Case 1 = Reliance �ा शेअर ची िकंमत कमी होऊन 1350 झाली.

Profit = 1400-1350-10=40*500=20000

Investment = 10*500 = 5000

Profit = 40*500 = 20000

Case 2 = Reliance �ा शेअर ची िकंमत कमी न होता वाढून 1450 झाली तर.

Loss = 10*500 = 5000

Put Option Seller = Unlimited Loss and Limited Profit.

Calculation of Option Premium: Premium = Intrinsic Value + Time Value

Intrinsic Value of Call Option = Equity Price - Strike Price - Intrinsic Value

of Put Option = Strike Price Equity Price

Time Value = जे�ढ� Contract ची Expiry ल�ब असते ते�ढ� Time Value जा�

असते आ�ण जशी Expiry जवळ येते तशी Time Value कमी होत जाते अन Expiry �ा

�दवशी ती 0 होते िकंवा संपते.

�ी�मयम �ा िकमती आधीपासून �दले�ा असतात �ामुळे आप�ाला Calculate करा�ा

लागत नाहीत तर मा�हतीसाठ� आ�ी याचा फॉमु�ला �दला आहेेेेे.

- Strike Price of CALL Option : Reliance Share Price = 1400
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Then,

1400 या Strike Price ला At The Money Option (ATM) असे �णतात. 1400 �ा

खालील Strike Price ला In The Money Option (ITM) असे �णतात.

1400 �ा वर�ल Strike Price ला Out of The Money Option (OTM) असे �णतात.

Strike Price of PUT Option:

Reliance Share Price = 1400

1400 या Strike Price ला At The Money Option (ATM) असे �णतात. 1400 �ा

वर�ल Strike Price ला In The Money Option (ITM) असे �णतात.

1400 �ा वर�ल Strike Price ला Out of The Money Option (OTM) असे �णतात.

Strike Price of PUT Option:

Reliance Share Price = 1400

1400 या Strike Price ला At The Money Option (ATM) असे �णतात.

1400 �ा वर�ल Strike Price ला In The Money Option (ITM) असे �णतात.

1400 �ा खालील Strike Price ला Out of The Money Option (OTM) असे

�णतात.
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IPO (Initial Public Offering) काय असते?
IPO (Initial Public Offering) :- जे�ा एखादी कंपनी भ�डवल वाढ�साठ� आप�ा

कंपनीचे शेअस� सेबी (SEBI) ची परवानगी घेऊन प�ह��दा शेअर बाजारात आणते �ाला

IPO असे �णतात.

- IPO मुळे सामा� गंुतवणूकदार थेट कंपनीकडून शेअर घेते अन �ाबद�ात कंपनीला

भ�डवल �मळते यालाच आपण Primary  माक� ट असे �णतो.

- याम�े कंपनीने शेअर ची िकमतीची Range ठरवलेली असते आपण �ा Range मधून

शेअस� घेऊ शकतो.

- IPO म�े तु�ाला LOT म�े शेअर �ावे लागतात इथे तु�ी एक दोन शेअर घेऊ शकत

नाही.

- साधारण Lot हा 15,000 पय�त असतो.

- IPO तु�ी दोन �कारे घेऊ शकतो.

1. बँके�ा मा�मातून

2. िडमॅट अकाउंट �ा मा�मातून

- IPO ला Apply कर�ासाठ� Date Fix असते तीन �दवस�चा कालावधी हा IPO साठ�

असतो.

- Apply के�ानंतर listing �ा वेळेस तु�ाला तो शेअर, शेअर बाजारात �दसतो.

- Apply के�ानंतर काही �दवसात तु�ाला कळते िक तो शेअर तु�ाला भेटला िक नाही जर

नसेल भेटला तर तुमचे पैसे तु�ाला वापस भेटतात.

• IPO ला Apply कर�ाआधी या गो�ी पहा!

- कंपनी प�ह�ादा शेअर बाजारात येत असते �ामुळे सामा� गंुतवणूकदार�ना या

कंपनीब�ल जा� मा�हती नसते �ामुळे कंपनीची मा�हतीचा नीट अ�ास करा.
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- कंपनी Approval साठ� SEBI ला DRHP देते, हे Prospectus ज�र वाचा यात कंपनीची

संपूण� मा�हती �दलेली असते.

- IPO ला Subscription िकती झालय �णजे िकती लोक�नी या शेअर साठ� Apply केलय

ते पहा. कोण�ा पण कंपनी�ा IPO ला Apply क� नका.
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Mutual Fund
- Mutual Fund हा असा फंड आहेेेेे �जथे Professional लोक�ची टीम लोक�कडून पैसे

गोळा करते आ�ण ते पैसे शेअस�, Bonds, Gold, Real Estate आ�ण Debentures म�े

गंुतवते.

- �ा Mutual Fund गंुतवणुक�तून जे�ा कंपनीला �ॉिफट होतो ते�ा कंपनी तो �ॉिफट

��नी तो Mutual Fund घेतला �ा�ाम�े Distribute करते.

- जे असे Funds स�भाळतात (Manage करतात) ��ना Fund मॅनेजर असे �णतात.

- Mutual फंड म�े Risk कमी असते.

- Mutual Fund कंपनीवर SEBI चा कंट� ोल असतो �ामुळे तुमचे पैसे सुर��त असतात.

- या गंुतवणुक�त जो नफा िकंवा तोटा हा असतो तो पूण�पणे आपला �णजे गंुतवणूकदार�चा

असतो.

- �णूनच आपण जे�ा Mutual Fund ची जा�हरात बघतो ते�ा शेवटी हे वा� असते ते

�णजे "Mutual Fund investment are subject to market risk, real all

scheme related documents carefully before investing"

��ना शेअर बाजाराची जा� मा�हती नाही आ�ण शेअर बाजारात पैसे गंुतवुन पैसे कमवायचे

आहेेेेते ���ासाठ� Mutual Fund हा  सव�त च�गला माग� आहेेेे.
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�ॉक माक� ट�ा मह�ा�ा संक�ना
1. Market Capital : कंपनी िक ती मोठ� आहेेेेे हे आपण �ा कंपनी�ा Market

Capital व�न ठरवतो.

Market Capital = Share Price* Total No of Shares.

2. Face Value : याला शेअर ची मूळ िकंमत असे �णतात.

Face Value �ह १० , ५ , २ , १ असते.

3. Square Off : �णजे जर तु�ी शेअर Buy केला तर तो Sell करणे आ�ण जर Sell

केला असेल तर Buy करणे.

4. Top Line : �णजेच कंपनीचे Sales िकती झाले.

5. Bottom Line : �णजेच कंपनीला झालेला �ॉिफट.

6. Share Split : जे�ा शेअर ची िकंमत वाढते ते�ा कंपनी शेअर Split करते.

7. Corporate Actions : Dividend Declare, Spilt, Bonus याला Corporate

Action �णतात.

8. Pledge Percentage : जे�ा कंपनीचे Promoters ��चे शेअस� वर लोन घेतात

ते�ा �ाला शेअस� Pledge केले असे �णतात.

9. Bullish : जे�ा शेअर बाजार वर जाते ते�ा आपण माक� ट Bullish आहेेेेे असे �णतात.

10. Bearish : जे�ा शेअर बाजार खाली पडते ते�ा �ाला माक� ट Bullish आहेेेेे असे

�णतात.

11. Gap Up : जे�ा शेअर िकंमत इंडे� ची िकंमत �ह आधी�ा �दवसापे�ा जा�

िकमतीने वाढते ते�ा आपण Gap up Opening झाली आहेेेेे असे �णतो.

12. Gap Down : जे�ा शेअर िकंमत इंडे� ची िकंमत �ह आधी�ा �दवसापे�ा जा�

िकमतीने व कमी होते ते�ा आपण Gap down Opening झाली आहेेेेे असे �णतो.
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13. Large Cap Stocks : �ा कंप��चे माक� ट कॅिपटल हे २०,००० करोड पे�ा जा�

असते.

14. Mid Cap Stocks : �ा कंप��चे माक� ट कॅिपटल हे ५००० ते २०,००० करोड म�े

आहेेेेे.

15. Small Cap Stocks : �ा कंप��चे माक� ट कॅिपटल हे १००० ते ५००० करोड म�े

आहेेेेे.

16. Underlying Price : �ा व�ू िकंमत शेअर ची िकंमत �ह दसु�या व�ू िकंमत शेअर

वर अवलंबून असते.

18. Debt : �णजेच कज�, कंपनीवर िकती कज� आहेेेेे ती िकंमत.

© All Rights Reserved @Trading Capital's

38



ट� ेिडगं कॅिपट� ��ूत “शेअर माक� टची गु�िक�ी”

Fundamental Analysis �णजे काय?
Fundamental Analysis �णजे कंपनी, इंड�� ी, इकॉनॉमी तसेच कंपनीचे

Management य�चा स�व�र अ�ास करणे आहेेेे.

दोन �कारे Fundamental Analysis केले जाते

1. Top Down Approach.

2. Bottom Up Approach.

1. Top Down Approach :- याम�े सु�वातीला आपली इकॉनॉमी कोण�ा �े�ाला

(Industry ) च�गली आहेेेेे हे पाहतो.

- नंतर �ा �े�ानुसार (Industry) च�गली कंपनी ब�घतली जाते.

- आ�ण मग �ा कंपनीचे Analysis केले जाते.

2. Bottom Up Approach :- याम�े आपण आधी कंपनी चे Analysis करतो.

- नंतर इंड�� ी आ�ण मग नंतर Global Economy चा अ�ास केला जातो.

- यामधील कोणती प�त वापरायची हे ��ेक ���नुसार बदलते, दो�ी प�ती च�ग�ा

आहेेेेत.
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इ�े��गंचे  �कार
1. Value Investing

2. Growth Investing

1. Value Investing :- याम�े गुंतवणूकदार च�गली कंपनी शोधतो आ�ण ती कंपनीचे

valuation �णजेच Assets, Liabilities य�चा अ�ास क�न ती कंपनी आप�ाला

च�ग�ा िकमतीत भेटते का हे तपासतो अन मग गंुतवणूक करतो.

2. Growth Investing :- Growth Investing म�े गुंतवणूकदार अ�ा कंप�ा

शोधतात �ा भ�व�ात खूप च�गली (Growth) वाढ करणार आहेेेेे आ�ण �ातून गुंतवणूक

दार�ना फायदा होणार आहेेेेे अशा कंपनीत गुंतवणूक करतात.

Fundamental Analysis करत�ना खालील गो��चा अ�ास करतात :

- Micro-Economic Analysis

- Industry Analysis

- Company Analysis

Micro-Economic Analysis �णजे काय?
- माय�ो इकॉनॉ�म� म�े संपूण� अथ���ेचा अ�ास केला जातो.

- याम�े खालील ७ गो��चा अ�ास केला जातो.

1. National Output : याम�े देशाची GDP चा अ�ास केला जातो.

2. Unemployment : हा Rate िकती आहेेेेे याचा अ�ास केला जातो.

3. Inflation : �णजेच महागाई िकती ट��ाने वाढत आहेेेेे �ाचा देशा�ा अथ��व�ेवर

होणारा प�रणाम याचा अ�ास केला जातो.
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4. Interest Rates : देशाम�े बचतीवर िकती ट�े �रट�� भेटत आहेेेेे तसेच रेपो रेट व

�र�स� रेपो रेट िकती आहेेेेे याचा अ�ास केला जातो.

5. Government Policy : Government �ा Policies चा अथ��व�ेवर काय

प�रणाम होतो तसेच देशाची अथ��व�ा गुंतवणुक�साठ� अनुकूल आहेेेेे िक नाही याचा

अ�ास केला जातो.

6. Infrastructure : अथ��व�ेची Growth �ह Infrastructure वर �नभ�र असते,

च�ग�ा सु�वधा गुंतवणूकदार�ना गंुतवणूक कर�ास आकिष�त करते.

7. Monsoon : अनुकूल वातावरण असेल तर कंप�ा च�ग�ा Growth करतात �णून

मा�ूनसचा �ह अ�ास याम�े केला जातो.

Industry Analysis �णजे काय?
- याम�े आपण ठरा�वक Industry चा अ�ास करतो िकंवा जी इंड�� ी च�गली काम करते

�तचा अ�ास करतो.

- Industry चा अ�ास क�न कंपनीला काही फायदा होईल का याचा पण �वचार याम�े

केला जातो.

��ेक Industry �ा ४ Stages असतात.

1. Entrepreneurial Stage

2. Growth Stage

3. Stabilisation Stage

4. Decline Stage
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Company Analysis �णजे काय ?
- �ह Fundamental Analysis चा शेवटची Stage आहेेेे.

- याम�े आपण �ा इंड�� ी म�े गंुतवणूक करणार आहेेेेे�ा इंड�� ी मधील च�ग�ा

कंप��चे Analysis केले जाते.

Company Analysis म�े खालील गो�ीचा अ�ास केला जातो:-

1. Company

2. Annual Report

❖ a. Directors Report :

❖ b. Auditors Report  :

❖ c. Financial Statements :

❖ d. Schedule and Notes to Accounts :

3. Ratio

❖ EPS (Earning Per Share).

❖ PE Ratio (Price to Earning).

❖ ROE (Return on Equity .

❖ Book Value .

❖ Debt to Equity Ratio .

❖ Dividend Yield.

4. Management Analysis �णजे काय?

- Fundamental Analysis चा सव�त मह�ाचा भाग आहेेेेे

- कंपनी ची Growth �ह कंपनी�ा Management वर �नभ�र करते.
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- Management ची Quality, Vision आ�ण Integrity वर कंपनीची Future Growth

ठरलेली असते

Management चे दोन �कार पडतात.

A. Family Management

B. Professional Management.

A. Family Management:

- याम�े �ाने कंपनी ची सुरवात केली �ाचा प�रवार ती कंपनी चालवत असतो.

- याम�े CEO तसेच Board of Directors हे प�र वारातील सद� असतात.

- स�ा Family Management कंप�ा पण च�ग�ा वाढत आहेेेे ते कारण �ातील सद�

आता कंपनीला हवे ते Skills �शकून कंपनीला फायदा क�न देत आहेेेेे

- �ा कंपनीचे Management हे Family मधील आहेेेेे �ात गुंतवणूकदार�नी बार�क ल�

�दले पा�हजे आ�ण ते काम करत आहेेेे ते का हे प�हले पा�हजे.

- कंपनीम�े गुंतवणूक कर�ा अगोदर Management कोण आहेेेेे ? ते ऑिफसला येतात

का ? ��चा पगार िकती आहेेेेे हे आपण चेक केले पा�हजे.

B. Professional Management:

- याम�े कंपनीचे Management हे Professional लोक��ा मदतीने केले जाते. अशा

लोक�कडे च�गला अनुभव असतो आ�ण ��ची कंपनी संभाळायची �मता देखील असते.

- सग�ात मह�ाचे �णजे ��चे कंपनीसोबत कोणतेच Emotional Attachment नसते

�णून ते च�गले काम करतात.

- आपण Professional Management ची पण चौकशी केली पा�हजे जेणेक�न

आपलयाला गंुतवणुक�मधून च�गले �रट�� भेटतील अशा �कारे तु�ी कंपनीचे

Fundamental Analysis क� शकता..
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Technical Analysis �णजे काय?
- Technical Analysis �णजे कंपनीचा मागील वष�चा अ�ास क�न Future Growth

ठरवणे.

- Technical Analysis "History Repeats Itself " या त�ावर काम करते.

- याम�े �व�वध Charts चा अ�ास केला जातो आ�ण �ा�ा आधारे पुढे शेअर वाढेल िक

कमी होईल हे ठरवले जाते.
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Chart काय असते? Charts चे �कार !
1. Line Chart.

2. Bar Chart .

3. Candlesticks .

1. Line Chart : याम�े Time आ�ण Price य�ची �मळून Line तयार होते. याम�े

आप�ाला कोण�ा Time ला िकती Price होती हे कळते.

2. Bar Chart : याम�े आप�ाला Line चाट� पे�ा जा� मा�हती भेटते. याम�े

आप�ाला Open, Close, High & low य��ा िकमती या Chart मुळे कळतात.

3. Candlestick Chart : हा सव�त मह�ाचा चाट� चा �कार आहेेेेे

- Candlestick हे bar चाट� सारखेच आहेेेेे फ� याम�े open आ�ण close हे जोडन box

तयार केला जातो आ�ण वर अन खाली जी line असते �त ला Shadow असे �णतात अन ते

�ा Candle चा High आ�ण Low दाखवतात.

- याम�े Open �णजे शेअरची सुरवातीची िकंमत close �णजे �ा �दवसाची Closing

price �णजेच माक� ट बंद होतानाची िकंमत.

- High �णजे �ा �दवशी �ा शेअर ची िकंमत िकती वर गेली आ�ण Low �णजे तो शेअर

िकती खाली गेला होता.

- Candlestick & Candle 3Min, 5Min, 15Min, Daily, Monthly, Weekly,

Monthly अशा �कारची असू शकते.

- Technical Analysis म�े Candlestick या चाट� �कारचा जा� वापर केला जातो.
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Trends काय असते?
- शेअर स�ा कोण�ा �दशेला चालला आहेेेेे याला Trend असे �णतात.

- Technical Analysis म�े शेअर चा Trend ओळखणे खूप मह�ाचे असते.

Trend चे �कार?

A. Uptrend

B. Downtrend

C. Sideways

A. Uptrend: जे�ा शेअर ची िकमंत (Price) ठरा�वक वेळेसाठ� िकंवा �दवस वर (Up)

जाते ते�ा �ाला आपण Uptrend असे �णतो.

B. DownTrend: जे�ा शेअर ची िकमंत (Price) ठरा�वक वेळेसाठ� िकंवा �दवसा खाली

(Down) जाते ते�ा �ाला आपण DownTrend असे �णतो.

C. Sideways Trend: जे�ा शेअर ची िकमंत (Price) ठरा�वक वेळेसाठ� िकंवा �दवस

एका Range म�े असते ते�ा �ाला आपण Sideways Trend असे �णतो.

Trendline:-

�ह ट� �ड ओळख�ासाठ� वापरली जाते. यासाठ� आप�ाला ती चाट� वर Draw करावी लागते.

TA म�े Trendline Draw करणे मह�ाचे आहेेेेे आ�ण या�ा मदतीने तु�ाला शेअर ची

�दशा कळते �णजे Uptrend, Downtrend आहेेेेे का sideways.
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Support & Resistance �णजे काय?
एखादा शेअर िक ती वर (Up) आ�ण िक ती खाली (Down) जाऊ शकतो हे आपण

Support & Resistance (SR) व�न ठ� शकतो.

1. Support :-

- �ह एक अशी Level िकंवा Line आहेेेेे क� �ा�ा खाली तो जाऊ शकत नाही असा अंदाज

आपण लावतो आ�ण �ा Line पासून शेअर वाढायला �णजेच वर (Up Move) जायला

सुरवात होते.

- वेगवेगळे Support पॉ�ट �मळून आपण Support Line आखू शकतो.

- जेवढे जा� पॉ�ट्स ते�ढ� ती Line िकंवा Level Strong असे समजले जाते.

- Support Point वर मो�ा �माणात शेअस� ची खरेदी होते व मग तो शेअर वर जातो.

2. Resistance :-

- �ह एक अशी Level िकंवा Line असते �ा�ा वर शेअर जाणार नाही असा अंदाज आपण

लावतो.

- जे�ा एखादा शेअर Resistance Line वर जातो ते�ा �तथून शेअर खाली (Down Move)

पडायला चालू होतो.

- वेगवेगळे Resistance Points �मळून  Resistance Line तयार होते.

- जेवढे Resistance Point जा� तेवढ� Resistance Level Strong असते.

- Resistance Level ला जा�ीत जा� शेअर �वकले जातात कारण �तथून शेअर वर

जा�ाची श�ता खुप कमी असते.

IMPORTANT- �ावेळ� एखादा शेअर Support Break करतो �णजे Support Line

�ा खाली जातो ते�ा �ा�ा खाली आपण नवीन पॉ�ट्स बघून Support line आखतो

आ�ण सुरवातीला जी Support Line होती ती Resistance Line होते. तसेच �ावेळ�
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एखादा शेअर Resistance Break करतो �णजे Resistance Line �ा वर जातो ते�ा

�ा�ा वर आपण नवीन पॉ�ट्स बघून Resistance Line आखतो आ�ण सुरवातीची

Resistance Line आता नवीन Support Line होते.
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Indicators �णजे काय?
- Indicators यालाच �नद�शक असे �णतात.

- इंिडकेटस� हे Formula आ�ण Ratio ने बनलेले आहेेेेे.

- इंिडकेटस� हे भ�व�ात शेअर काय Movement करेल हे मागील �दवसा�ा िकमतीव�न

स�गते. ��ेक जण वेगवेग�ा प�तीने वेगवेग�ा इंिडकेटर चा उपयोग करतो.

इंिडकेटर चे दोन �कार पडतात.

A. Leading Indicator

B. Lagging Indicator

A. Leading Indicator:

- Lead �णजे नेतृ�, असे इंिडकेटस� जे Price चे नेतृ� िकंवा Lead करतात. भ�व�ात

होणा�या शेअर �ा चढ-उताराला आधीच स�ग�ाचा �य� हे Leading Indicators करत

असतात.

- हे इंिडकेटस� कधी कधी चुक�चे Signals (मा�हती) पण देतात �णून बाक��ा गो��चा पण

अ�ास करणे मह�ाचे आहेेेे.

- उदा. RSI (Relative Strength Index), MACD (Moving Average Conversion

Divergence)

B. Lagging Indicator:

- Lagging �णजे मागे पडणे, असे इंिडकेटस� Price �ा मागे चालत असतात. चालू

असले�ा ट� �ड ला Confirm कर�ाचं काम हे lagging इंिडकेटर करतात.

- Lagging इंिडकेटर मुळे आप�ाला ट� �ड कळतो आ�ण Reversal कधी होणार आहेेेेे हे पण

कळत.

- उदा. Moving Averages (Simple & Exponential) & Stochastic
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काही मह�ाचे Indicators:

a. MACD (Moving Average Convergence Divergence)

b. Stochastic RSI

c. Supertrend

d. Exponential Moving Average (EMA)

e. Bollinger Bands

f. Vwap

© All Rights Reserved @Trading Capital's

50



ट� ेिडगं कॅिपट� ��ूत “शेअर माक� टची गु�िक�ी”

Candlestick Patterns काय असते?
Candlestick Patters �ा मदतीने तु�ी Trade घेऊ शकता आ�ण शेअर पुढेवर जाणार

िक खाली याचा अनुमान लावू शकता.

- ट� ेिडगं म�े Stoploss आ�ण Target ठरवताना पण याचा उपयोग होतो.

Candlestick Patterns चे �कार?

1. Single Candlestick Pattern:-

जे फ� एका Candle पासून बनलेले असतात. Example: Marubozu,

Spinning Top, Doji, Hammer, Hanging Man, Shooting Star etc.

2. Multiple Candlestick Pattern:-

जे दोन िकंवा �ापे�ा जा� Candle पासून बनलेले असतात. Example:

Engulfing Patterns, Harami Patterns, Piercing Patterns, Dark Cloud

Cover, Morning Star, Evening Star etc.

या सव� Patterns चा अ�ास क�न तु�ी Trade घेऊ शकता. �ासाठ� आपण आप�ा या

पु�कात पुढे पॅटन� चा अ�ास करणारच आहेत.
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ट� ेिडगं िकंवा गंुतवणुक�साठ� कंपनी कशी �नवडावी?
ट� ेिडगं कर�ासाठ� कंपनी कशी �नवडावी?

- ट� ेिडगं म�े आपण शेअस� कमी कालावधी �णजे कमीत कमी एक �दवस अन जा�ीत

जा� 3 म�हने ठेवतो.

- याम�े आपण खालील गो�ीकडे ल� देतो :

1. कंपनी �ह Market Capitalization नुसार मोठ� असली पा�हजे.

2. कंपनी म�े जा� शेअस� ची खरेदी �व�� झाली पा�हजे �णजेच Volatility जा�

पा�हजे.

3. कंपनीचे Technical Analysis क�न Support आ�ण Resistance नुसार तसेच

Trend नुसार Entry िकंवा Exit घेऊ शकता.

शेअर माक� ट चे ग�णत व काही मह�ा�ा िट�
- ट� ेिडगं आ�ण गंुतवणूक करत�ना कधी �ह लोन वर पैसे घेऊ नका.

- सुरवातीला �शक�ाकडे ल� दे मग पैसे आपोआप येतील.

- ट� ेिडगं करताना नेहमी Stop Loss लावा.

- �दवसातून दोन पे�ा जा� ट� ेड घेऊ नका.

- Stock market जेवढेव�न सोपे �तीत होते तेवढे अ���ात नाही. य��ात Insider

trading असते. Market ला नेहमी तुम�ापे�ा जा� माहीत असते. �णून ��ेक

खर�ददार साठ� एक �व�ेता हा नेहमी असतो, परंतु याचा अथ� नाही क� तु�ी य��ात पैसे

नाही कमवू शकत, फ� थोडेकठ�ण आहेेेेे.
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- शेअर बाजाराला तु�ी एक �बझनेस �णून करा, जसे �वसायात नुकसान होते तसे शेअर

बाजारात �ह होते.

- अशी कोणतीही एक 'ultimate' strategy/indicator उपल� नाही राहत क� तो

तु�ाला invest करायची असते. एक value strategy (buying cheap quality

stocks) �ा �हशोबाने िकंवा एक momentum strategy (buying growth stocks)

�ा �हशोबाने िकंवा कोण�ा दसु�या गो�ीने.

- तु�ी जर� एक technical trader आहात िकंवा एक fundamental investor आहात,

तुम�ा कडे �तःची एक strategy असायला हवी �ाला वाप�न तु�ी च�गला profit

कमवू शकतात.

- तु�ाला नेहमी जा�ीत जा� �शकायला हवे. तसेच दसु�य��ा गो�ी कमी ऐकायला ह�ात.

- जवळपास 90% पे�ा जा� traders ला खरंम�े Trading येतंच नाही ��ना फ�

दसु�य�ना follow क�न पैसे कमवायचे आहेेेेत.

- Investors ला प�हले हे �शकायला हवे क� तो companies �ा annual reports ला

�शकू शकेल, तसेच ��ना financial terms ला पण समजायला हवे. Stocks म�े

Investing नेहमी long term कर�ासाठ� केली जाते.
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Futures

&

Options

Part - 2
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Derivatives माक� ट �णजे काय?

आज आपण डे�रवेिटव माक� ट �णजे काय? हे एकदम सो�ा भाषेत बघायचा �य� करणार

आहोत. डे�रवेिटव या श�ाचा अथ� होतो एखा�ा गो�ीपासून तयार होणे �णजे िडराईव होणे.

जसे लाकडापासून खुच�, टेबल फ�न�चर तयार होते. �णजे खुच�, टेबल फ�न�चर हे

लाखडापासून िडराईव झाले आहेत. िकंवा दधू या पासून दही, लोणी, तूप तयार होते. इथे सु�ा

दही, लोणी, तूप दधुापासून िडराईव झालेत.

�ा मु� गो�ी पासून बाक��ा गो�ी िडराईव होतात, �ा मु� गो�ीला अंडर ला�ग असेट

असे �णतात. आपण पा�हले�ा उदाहरण म�े लाकूड आ�ण दधु हे अंडर ला�ग असेट

आहेत. शेअर माक� टम�े डे�र�ेटी� माक� ट हे इ��टी माक� ट पासून तयार झालेले आहे.

�णजे डे�रवेिटव माक� ट मधले सगळे शेअर आधी इ��टी माक� ट म�े असतात. आ�ण मग ते

डे�रवेटी व माक� टम�े येतात. �तथे इ��टी माक� ट हे डे�र�ेटी� माक� ट चे अंडरला�ग� असेट

आहे. इ��टी माक� ट म�े असले�ा शेअर�ा िकमती वर-खाली झा�ा , �ाचा थेट

प�रणाम डे�रवेिटव माक� टमध�ा शेअस�वर �दसून येतो .
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इ��टी माक� ट मधूमनधून डे�रवेटी व माक� ट म�े ये�ासाठ� शेअर साठ� काही �नयम

असतात. जसं क� शेअर �न�ी फाइव हंड� ेड पैिकच असला पा�हजे. �णजे �न�ी �ा टॉप

पाचशे शेअर पैक� तो शेअर असला पा�हजे. �ा शेअर �ा कंपनी चा टन�ओवर पाचशे करोड

पे�ा जा� पा�हजे.

असे अनेक �नयम असतात. या सव� �नयमात शेअर बसत असेल तरच तो इ��टी माक� ट

मधूनमधून डे�र�ेटी� माक� ट म�े �वेश करतो . याचा अथ� असा होतो क� डे�र�ेटी� माक� ट

मधले सगळे शेअर हे इ��टी माक� ट म�े असतात. पण इ��टी मा क� ट मधले सगळे शेअर

डे�रवेटी व माक� टम�े नसतात.

डे�रवेटीव समज�ासाठ� अजून एक उदाहरण बघूयात. पेट� ोल आ�ण िडझेल हे �ूड ऑइल,

�णजे क��ा तेलापासून िडराईव झालेले आहे. इथं �ूड ऑईल हे अंडरला�ग� असेट आहे.

आ�ण पेट� ोल आ�ण िडझेल य��ा डे�र�ेिट�ज आहे. इथं �ुड ऑईल चा भाव कमी जा�

झाला , क� �ाचा प�रणाम पेट� ोल आ�ण िडझेल�ा िकंमती य�वर होतो .

डे�रवेटीव माक� ट हे कॉ���ॅ बे�सस वर काम करते. �णून �ाम�े आपण एक दोन असे

शेअर �वकत घेऊ शकत नाही. िकंवा �वकू शकत नाही. इथे ��ेक शेअर ची लॉट साईज

ठरलेली असते. �ा�माणेच ��ेक शेअरचा लॉट �वकत �ावा लागतो.

आ�ण ��ेक लॉटची ए�पायर� डेट सु�ा ठरलेली असते. ए�पायर� डेट �ा आधी आपण

घेतले�ा शेअरचा लॉट �वकला नाही, तर ए�पायर� डेट ला तो ऑटोमॅिटक या �दवशी�ा

िकमतीला �वकला जातो. एस बी आय शेअर ची लॉट साईज तीन हजार आहे. �णजे एस बी

आयचे तीन हजार शेअर �मळून एक लॉट होतो.
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आप�ाला एसबीआय शेअर डे�रवेटीव माक� ट म�े �ायचा असेल ते�ा आप�ाला ते शेअर

लॉटम�े �ावे लागतात. �णजे आपण एक लॉट �वकत घेतो, ते�ा आपण एसबीआयचे तीन

हजार शेअस� एक साथ �वकत घेतो. ��ेक लॉट�ा तीन ए�पायर� असतात.

�नयर मंथ ए�पायर�, �णजे �ा म�ह�ात शेअस� �वकत घेतला आहे �ा म�ह�ा�ा

शेवटचा गु�वार. �मडल मंथ ए�पायर� �णजे �ा म�ह�ात शेअस� लॉट �वकत घेतला

आहे. �ा म�ह�ा�ा पुढ�ा म�ह�ाचा शेवटचा गु�वार. आ�ण फार मंद ए�पायर� �णजे

�ा म�ह�ात शेअरचा लॉट �वकत घेतला आहे. तो आ�ण �ाचा पुढचा म�हना सोडून �तसय�

म�ह�ाचा शेवटचा गु�वार.
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फॉरवड� कॉ���ॅ �णजे काय?

फॉरवड� कॉ���ॅम�े, दोन प� भ�व�ात �न�द�� िकंमतीवर मालम�ा खरेदी िकंवा �व��

कर�ास सहमत आहेत. �ुचस� आ�ण पय�य��ा �वपर�त, येथे �वहारातील दो�ी प��ना

�वहार पूण� कर�ाचे बंधन आहे.

ऑ�� आ�ण �ुचस� कॉ���्ॅसम�े, खरेदीदार िकंवा �व�ेता हे करार संप�ा�ा

तारखेपूव� �वकू शकतात आ�ण ��ची ��ती बंद क� शकतात. फॉरवड� कॉ���ॅम�े, दो�ी

प��ना अंत�न��हत मालम�ा �वतर�त कर�ाचे बंधन आहे, मग ते चलन, कमोिडटी िकंवा इतर

कोणतेही �स�ु�रटीज असो. फॉरवड� कॉ���ॅ �णजे काय हे तु�ाला समजले असेल, तर

फॉरवड� माक� ट �णजे काय हे तु�ाला समजले पा�हजे.
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फॉरवड� कॉ���्ॅस कसे काय� करतात?
फॉरवड� कॉ���ॅ कसे काय� करते हे समजून घे�ासाठ� आ�ण फॉरवड� माक� टचा अथ� काय

आहे हे समजून घे�ासाठ�, फॉरवड� माक� टम�े सहभागी कोण आहेत हे जाणून घेणे उपयु�

ठरेल. फॉरवड� कॉ���्ॅस हेजस��ारे मु�तः अ��रते�ा न�ा�व�� तोटा संतु�लत

कर�ासाठ� आ�ण स�ेबाज�ना िकंमतीतील चढउतार�पासून नफा �मळव�ासाठ� वापरतात.

हेजस� ���ा उ�ादन��ा िकंमती बाजारात ���ा �वरोधात गे�ास नुकसानापासून

�तःचे संर�ण कर�ासाठ� फॉरवड� माक� टचा वापर करतात. दसुर�कडे, स�ेबाज व�ू िकंवा

चलन ता�ात घे�ास उ�ुक नसतात, परंतु िकमती�ा �दशेवर पैज लावून नफा

�मळव�ाचा �य� करतात. साधारणपणे, फॉरवड� कॉ���ॅ हेजस��ारे स�ेबाज��ारे अ�धक

वापरले जातात.

फॉरवड� कॉ���ॅचे उदाहरण :-

समजा तु�ी एक शेतकर� आहात जो पुढ�ल वष� 10 टन गहू काढ�ाची योजना आखत आहे.

नफा कमाव�ासाठ� तु�ाला गहू ५ हजार �पये ��त टनाने �वकावा लागतो हे तु�ाला

माहीत आहे. आता, तुम�ाकडे दोन पय�य आहेत:

तु�ी एकतर काहीही न करणे �नवडू शकता आ�ण तुम�ा उ�ादनाची �व�� करताना

5,000 �पये �मळ�ाची आशा बाळगू शकता िकंवा भ�व�ासाठ� िकंमती लॉक क�

शकता.

यासाठ� तु�ी पीठ �गरणी मालक िकंवा पीठ माक� िटगं कंपनीशी गहू कापणीनंतर 5,000

�पये ��त टन या दराने �वक�ाचा करार क� शकता. अशा �कारे, ग�ा�ा िकमती

घसर�ा�ा जोखमीपासून तु�ी �तःचे संर�ण केले आहे. �ाच�माणे, पीठ �गरणी मालक

देखील िकंमती लॉक कर�ासाठ� करार क� शकतो जेणेक�न �ाला कापणीनंतर

ग�ासाठ� जा� पैसे �ावे लागणार नाहीत.
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�ूचस� क�ट��ॅ�णजे काय?

�ूचस� क�ट��ॅ हा एक �ल�खत करार आहे जो भ�व�ातील िकंमत आ�ण वेळेवर �व�श�

व�ू, मालम�ा िकंवा सुर�ेची �व�� आ�ण खरेदी �न�द�� करतो. �ूचस� ए�च�जवर ट� ेिडगं

सुलभ कर�ासाठ� सं�ा आ�ण गुणव�ा सु�न��त कर�ासाठ� �ूचस� क�ट��्ॅस �मा�णत

केले जातात.

करार कालबा� हो�ापूव� भ�व�ातील कराराचा खरेदीदार आ�ण/िकंवा अंत�न��हत

मालम�ा �ा� करणे आव�क आहे. जे�ा �ूचस� क�ट��ॅचा वापर केला जातो, ते�ा या

क�ट��ॅ�ा �व�े�ाकडे खरेदीदारास आधा�रत मालम�ा �दान करणे आ�ण �वत�रत

कर�ाची जबाबदार� आहे.

�ूचस� क�ट��्ॅस इ�े�स�ना कमोिडटी, �स�ु�रटीज िकंवा फायना��यल इ��म�ट्स

सार�ा अंत�न��हत मालम�े�ा भ�व�ातील हालचालीचा अंदाज घे�ाची संधी देतात.

या करार�ची खरेदी अंत�न��हत मालम�े�ा िकंमती�ा हालचाल�चे संर�ण क�न �वशेषत:

��तकूल िकंमती�ा बदलापासून नुकसान संर��त कर�ा�ा �य�ात वारंवार केली जाते.
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�ूचस� क�ट��्ॅस हे आ�थ�क करार आहेत ���ाकडे डे�र�ेिट� पैलू आहेत आ�ण

भ�व�ातील �न��त वेळ आ�ण िकंमतीम�े प��दर�ान ॲसेटची देवाणघेवाण करते. �ूचस�

ट� ेिडगं �णजे �ूचस� क�ट� �्ॅस वाप�न ट� ेिडगंची प�त.

वत�मान बाजार िकंमत िकंवा मालम�े�ा समा�ी तारखे�शवाय, �ूचस� ट� ेिडगं�ा

�नयम�नुसार, खरेदीदाराने �न��त िकंमतीत अंत�न��हत मालम�ा �व�� करताना खरेदी करणे

आव�क आहे. भ�व�ातील ए�च�जवर ट� ेिडगं स�म कर�ासाठ� अंत�न��हत मालम�ा

�मा�णत केलेली मालम�ा देखील भ�व�ातील करार�म�े �न�द�� केली जाते.

लोकि�य वापरानुसार �ूचर क�ट��्ॅस "�ूचस�" �माणेच आहेत. उदाहरणाथ�, तु�ी

एखा�ाला स�गू शकता क�, ते ऑईल �ूचस� खरेदी केले आहेत, जे ऑईल �ूचस� क�ट��ॅ

खरेदी कर�ासारखेच आहे. जे�ा कोणीतर� "�ूचर क�ट��ॅ" श� वापरतो, ते�ा �ाचा

अथ� असा �व�श� �कारचे �ूचस�, जसे क� एस&पी 500 इंडे�, गो�, ब�ड्स िकंवा तेल.

फॉरवड� क�ट��ॅ�ा �वपर�त �ूचस� क�ट��ॅला �मा�णत केले जाते. एखा�ाला �ा

यु�नटनुसार िकंवा �ा�ा पटीत िकंमतीम�े लॉक-इन करावे लागेल, उदाहरणाथ�, जे�ा

करार �न�द�� करेल ते�ा ते 1000 बॅर� ऑईलवर लागू होते ते�ा. िकंमत लॉक

कर�ासाठ� एखा�ाला शंभर �भ� क�ट��ॅची �व�� करावी लागेल िकंवा खरेदी करावी

लागेल. लाखो तेल�ची िकंमत �न��त कर�ासाठ� अशा हजारो करार�ची खरेदी िकंवा

�व�ेवाट लागेल. या��त�र�, �ॉक�ा �ूचस� िकंमत िकंवा इंडे� वॅ�ू िकती असेल

याचा �भावीपणे अंदाज �ापार� करतात.
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Futures ट� ेिडगं कशी करतात?
आ�ापय�त आपण Futures ट� ेिडगं काय असत ते पा�हलं तर आज आपण �ाचा या

Derivatives माक� ट म�े उपयोग कसा कायचा अन क�ा �कारे याम�े ट� ेिडगं केली जाते

ते पाहुयात.

तर भारतीय शेअर बाजारातील Derivatives Market & Futures Trading �ह आपण

दोन �ठकाणी क� शकतो ती �णजे

1. Stock Futures

2. Index Futures

1. Stock Futures - याम�े भारतातील 5000 कंप��पैक� तु�ाला �नवडक 188

कंप��म�े Futures ट� ेिडगं करता येते जे या Futures �ा �नयमावली म�े बसतात.

2. Index Futures तर स�ा तु�ी जे - काही आपले �न�ी चे इंडे� आहेत �ापैक� 3

इंडे� म�े Futures Trading क� शकता ते �णजे

1. Nifty

2. BankNifty

3. Financial Services

Futures म�े ट� ेिडगं करताना तु�ाला या गो�ी मा�हती पा�हजेत ?

1. तुमचा Market िकंवा शेअर ब�लचा View (Up, Down, Sideways)

2. कोण�ा म�ह�ातील Contract खरेदी करायच आहे ते ? (Near, Mid, Far)

3. कधी खरेदी करायच अन कधी �वकायचं ?

4. Risk: Reward काय आहे ?

या चार गो�ी जर तु�ाला मा�हत असतील तर तु�ी Futures म�े Trading क� शकता.

Stock Futures म�े ट� ेिडगं कशी केली जाते ?
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याला आपण एका उदाहरणातून समजून घेऊयात, समजा तु�ाला वाटत क� Reliance

Industries या म�ह�ात वाढणार आहे याचा फायदा घे�ासाठ� तु�ी जा� शेअस� घे�ाचा

�य� करता पण Equity म�े जर तु�ी शेअर घायचा �ंटल िक तु�ाला Cash म�े सगळ

शेअस� �ावे लागणार मग तु�ी �ापे�ा Reliance Industries चे या म�ह�ातील

Contract खरेदी करता �ाम�े तु�ी कमी पैशात जा� शेअस� घेता.

रोख र�म - 2 लाख

Reliance शेअर िकंमत - 2458

Equity शेअस� - 80 शेअस�

Futures कॉ���ॅ - 250 शेअस�

Reliance Future Contract िकंमत · 2468

तर जर तुम�ाकडे 2 लाख �पये असतील तर तु�ी 80 शेअस� घेऊ शकता पण तेच 1.5

लाखात तु�ी 250 शेअस� या Futures Contract मुळे घेऊ शकता.

आता म�ह�ा�ा शेवटी आपण शेअस� �ा िकमती वर खाली अन आहे तशीच रा�ह�ावर

काय होते ते पाहुयात....

Case 1 :- शेअस�ची िकंमत वाढली (समजा 2500 झाली)

तर तु�ी जर कॅश म�े या शेअर ला घेतलं असत तर तुमचा �ॉिफट हा 2458-2500 = 42

�पये ��त शेअर झाला असता आ�ण तुम�ाकडे 80 शेअस� आहेत �णजे Total

Profit=42*80 = 3360 = 1.68% �णजेच 2 लाखावर तु�ाला 3360 �णजेच 1.68%

चा फायदा झाला.

आता हेच Futures म�े पाहुयात -

Buying Price -2468

Quantity - 250
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Profit - 32 �पये ��त शेअर

Selling Price - 2500 Total नफा - 32*250 = 8000 = 5.3%

�णजेच इथे तु�ाला 1.5 लाख �पय�त 5.3% नफा झाला.

Case 2 :- शेअर ची िकंमत कमी झाली (2400)

Cash Market-

Buy @2458

sell @2400

Loss = 58 �पये ��त शेअर

Total Loss = 58*80 = 4640

Futures Market -

BUY @2468

SELL @ 2400

Loss = 68 �पये ��त शेअर

Total Loss = 68 * 250 = 17000

Case 3 :- शेअर ची िकंमत आहे तीच - रा�हली (2458)

Cash Market- Buy @2458

Sell @2458

Loss = 0 �पये ��त शेअर

Total Loss = 0

Futures Market -

BUY @2468

SELL @2468

Loss =0 �पये ��त शेअर
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Total Loss = 0

तर अशा �कारे तु�ी पाहू शकता िक जर तु�ी Futures म�े जर Contract Buy केलं अन

शेअर म�े वाढ झाली तर तु�ी Cash Market पे�ा द�ुट नफा यात कमवू शकता, आपण

तेच जर शेअर वाढ�ाऐवजी कमी झाला तर तुमचा Loss देखील Cash Market पे�ा जा�

होतो. �ामुळे Futures Trading म�े Unlimited Profit Or Unlimited Loss होतो

असा �ंटल जाते.

�ा�कारे आपण Futures Buy क�न पैसे कमवू शकतो �ाच�माणे आपण आधी

Futures Sell क�नदेखील पैसे कमावू शकतो. यालाच Short करणे असे �णतात, तर

आधी Short �णजे काय ते पाहुयात ...

Shorting �णजे काय ?

● Short करणे �णजे आधी �वकणे आ�ण मग �ा शेअर ची िकंवा Security ची

िकंमत खाली पड�ावर �ाला खरेदी करणे.

● Concept थोडी समजायला वेगळ� आहे, कारण आपण आ�ापय�त आधी खरेदी करत

अन मग �वकत आलोय. तर Short तु�ी शेअर बाजारात एकतर Intraday

Futures Options मधेच क� शकता.

● याच एक उदाहरण पाहूत जेणेक�न तु�ाला �ह Concept Clear होईल.

तर HDFC Bank चा शेअर खाली पडेल असे तु�ाला वाटत मग याचा आपण कसा फायदा

क�न घेऊ शकतो, तर Short क�न �णजेच याम�े तु�ी HDFC Bank चे Futures

Contract याम�े �वकता आ�ण जे�ा हा शेअस� खाली पडतो �ावेळेस तो �जतका खाली

जाईल �ततका तुमचा Profit असतो, आहे ना भार� Concept. �णजेच तु�ी शेअर बाजार

पडलं तर� अन वाढलं तर� पैसे कमवू शकता.
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Future Pricing �णजे काय ?
�ुचस� �ाइ�सगं फॉ�ु�ला आ�ण �ुचस� ट� ेिडगंशी �ाची �ासं�गकता पूण�पणे समजून

घे�ासाठ�, तु�ाला �ुचस� ट� ेिडगं �णजे काय हे मा�हत असणे आव�क आहे. सव�त

सो�ा प�तीने, �ुचस� कॉ���ॅ भ�व�ातील तारखेला, �ा िकमतीवर सहमती दश��वली

गेली आहे �ा िकंमतीवर मालम�ा �वक�ाचा िकंवा खरेदी कर�ाचा करार �णून काय�

करते. सामा�तः, �ुचस� कॉ���्ॅसम�े ए�च�ज�ा आधारावर �ापाराचा समावेश होतो,

�ाम�े एक प� एखा�ा �व�श� तारखेला व�ू िकंवा �स�ु�रटीज खरेदी कर�ास सहमत

असतो. �व�ेता जो प� आहे तो �ा �व�श� तारखेला व�ू (व�ू) िकंवा �स�ु�रटीज �दान

कर�ास सहमत आहे.

�ुचस� िकंमत कशी ठरवली जाते?
भ�व�ाची िकंमत �ा�ा अंत�न��हत मालम�े�ारे �नध��रत केली जाते. जे�ा मालम�ेची

िकंमत बदलते ते�ा िकंमत जा� िकंवा कमी होऊ शकते. तथािप, भ�व�ातील िकंमत ही

मालम�े�ा मू�ा�ा बरोबर�ची नसते. उदाहरणाथ�, मालम�ेची ऑन-द-�ॉट िकंवा '�ॉट'

िकंमत, कदा�चत, भ�व�ात �त�ा िकंमतीपे�ा वेगळ� असेल. भ�व�ातील स�ाची िकंमत

आ�ण भ�व�ातील �ाची िकंमत यातील फरक ‘�ॉट �ूचर पॅ�रटी’ �णून ओळखला

जातो.आता, तु�ी �वचार करत असाल क� वेगवेग�ा काळात िकंमती कशामुळे बदलतात.

�ुचस��ा िकमतीतील फरक हे �ाज दर, लाभ�श आ�ण �ुचस� कॉ���ॅ�ा

समा�ीपय�त�ा कालावधीतील फरक�मुळे आहेत. �ुचस� �ाइ�सगं फॉ�ु�ला वापरताना हे

सव� घटक �वचारात घेतले जातात. �ुचस� �ाइ�सगं फॉ�ु�ला, अशा �कारे, बाजारातील

बदल�ा �े�रएब�नुसार �ुचस� िकंमत कशी बदलते याचे ग�णतीय ��त�न�ध� आहे. हे

असे �ल�हले जाऊ शकते:
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�ुचस� िकंमत = �ॉट िकंमत x (1 rf - d)

येथे, rf हा जोखीम-मु� दर आहे आ�ण d हा लाभ�श दश�वतो. जोखीम-मु� दर �णजे तु�ी

वष�भर प�रपूण� बाजार प�र��तीत (कोण�ाही जोखमी�शवाय) कमाई क� शकता.
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मा�ज�न �णजे काय?

Margin �णजे आप�ा ट� ेिडगं अकाउंट म�े ट� ेिडगं कर�ासाठ� असणार� र�म.अशी

र�म आपण आप�ा बँक खा�ातून आप�ा ट� ेिडगं अकाउंट म�े transfer करतो.

थोड�ात margin �णजे आपले भ�डवल, �ावर आप�ाला या शेअर माक� ट�ा

�वसायात काम करायचे आहे.

Leverage:- काही �ोकस� Intraday ट� ेिडगं कर�ासाठ� आप�ा margin amount �ा

काही पटीने ट� ेिडगं कर�ासाठ� मुभा देतात.�ा पटीला leverage असे �णतात.

उदा. मा�ा ट� ेिडगं अकाउंटम�े 10000 �पये असतील,आ�ण मला intraday ट� ेिडगं

कर�ासाठ� माझा broker 4 पट leverage देत असेन, तर मी �ा �दवसा पुरते 40000 चे

शेअस� �वकत घेऊ शकतो िकंवा आधी शेअस� �वकून �दवस संप�ापूव� ते खरेदी क� शकतो

( हे फ� intraday करता क� शकतो,�णजे मला जर वाटत असेन क�,बाजार आज

ढासळणार आहे,तर मी �ा �दवसा पुरते पड�ा शेअस�वर पैसे लाऊन नफा कमावून,�दवस

संप�ापूव� ते शेअस� खरेदी क� शकतो.याला short selling असे �णतात.याब�ल

स�व�र मा�हती आपण नंतर घेणार आहोत.

तर leverage �णजे मा�ा margin amount पे�ा काही पट�नी वापर�ास �दलेली

र�म.मग आता तु�ी �णाल,मग च�गलेच आहे क� जा� र�म घेऊन आपण जा�

शेअस� �वकत घेऊ,आ�ण च�गला नफा कमावून बाहेर पडू.पण असे नाही �म��नो.खरे तर अशी

र�म देऊन brokers तुम�ाकडून जा�ीचे Brokerage काढ�ाची अपे�ा करत असतो.

�णजे थोड�ात कज� काढून केलेली �दवाळ�.

अशा �वहाराम�े जर तुमचा फायदा झाला तर �ोकर �ाचे �ोकेरेज आ�ण leverage

घेऊन बाक�ची न�ाची र�म तुम�ा ट� ेिडगं अकाउंटला जमा करतो.पण नुकसान झाले तर,
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समजा माझे margin 10000 आहे आ�ण अशा �वहारातून मला 2000 नुकसान झाले

तर,मा�ा margin मधून 2000,कमी झालेच �शवाय मला जा�ीचे �ोकरेज हे मी केले�ा

पूण� �वहार �णजे 40000 वर लागणार आहे,नाक� मा�ा margin वर जे 10000

आहे.आ�ण ल�ात �ा,असे लेवेरेज फ� intraday ट� ेिडगं साठ�च �ोकर देत असतो (

Derivative market म�े पण �दले जाते,पण आता पुरते फ� �ॉक बाजाराचे ल�ात �ा.

*Derivative market ( Future and option market* ही वेगळ� संक�ना आहे,ती

आपण लवकरच बघणार आहोत.) �ामुळे मी जर इंट� ाडे ऑड�र देऊन असा �वहार केला

असेल,तर मला ते शेअस� आज कोण�ाही प�र��तीत �वकावेचं लागतील िकंवा �ा शेअस�

ची पूण� र�म देऊन मला असे शेअस� Delivary म�े convert करावे लागतील,तो

वेगळाच मु�ा.तर थोड�ात �णजे या leverage चे आ�मष दाखवून brokers मा�ाकडून

जा�ीचे �ोकरेज वसूल क� पाहतो.याचे जसे फायदे तसेच तोटे पण,जे वर स��गतले आहेत.

ल�ात ठेवा, Delivery आड�रला असे leverage �मळत नाही.समजा एखा�ा शेअरची िकंमत

आता 100 �पये आहे आ�ण मला 100 शेअस� intraday साठ� �ायचे आहेत तर माझे

�ोकर 4 पट अ�धकचे leverage det असेन तर मुळात 10000 �पयाचे शेअस� आता मी

�ा �दवसासाठ� 2500 �पये देऊन घेऊ शकतो.फायदा झाला तर ठ�क,नाही झाला तर मला

10000 �पये तयार ठेवावे लागतील,जे देऊन मी ते शेअस� पुढ�ा �दवस�साठ� �वकत घेऊ

शकेन.

Exposure - �णजे माझे margin आ�ण leverage �मळून मला �ोकर ने ट� ेिडगं साठ�

�दलेली पूण� र�म.

Exposure=margin*leverage.

मा�ज�नचे �कार
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�ॉक ए�च�ज�ा कॅश माक� ट सेगम�ट�ा �व�वध माग�नी मा�ज�नची गणना केली जाते. या

प�त�म�े जोखीम मू� (VaR), अ�ंत नुकसान आ�ण माक� टू माक� ट मा�ज�न य�चा समावेश

होतो.

● VaR मा�ज�न: ही सव�त सामा� प�त वापरली जाते. येथे, आपण मागील िकंमती�ा

ट� �ड आ�ण �ॉक�ा अ��रतेवर आधा�रत नुकसानाची श�ता अंदाज लावतो.

याम�े गंुतवणुकदाराला एका �दवशी शेअस�साठ� 99 ट�े आ��व�ास �रासह

झाले�ा सव�त मो�ा �माणात ट�ेवार� नुकसान क�र केले जाते.

● ए��ीम लॉस मा�ज�न: हा एक मा�ज�न आहे जो वार मा�ज�न�ा क�रेज�ा बाहेर

असले�ा प�र��तीत अपे��त नुकसान क�र करतो.

● माक� -टू-माक� ट मा�ज�न: शेअर�ा समा�ी िकंमतीसह ट� ा�झॅ�न िकंमतीची तुलना

क�न ट� ेिडगं �दवसा�ा शेवटी सव� ओपन पो�झश�वर (एमटीएफ) (MTF)

कॅ�ुलेट केले जाते.
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Open Interest �णजे काय ?

Open Interest �णजे ओपन/उ�ृ� पय�य�ची िकंवा भ�व�ातील करार�ची एकूण सं�ा,

जी �दवसा�ा शेवटी बाजारातील सहभाग�कडे असते. हे �ामु�ाने �ुचस� माक� टशी संबं�धत

आहे. ओपन इंटरे�, दसु�या श��त, याचा अथ� असा होतो क� �ुचस� कॉ���्ॅसची एकूण

सं�ा ��चा वापर केला गेला नाही/�ेअर ऑफ केला गेला नाही िकंवा अ�ाप �वतरणा�ारे

पूण� झाला नाही.

�ुचस� माक� टमधील ट� �ड आ�ण ट� �ड �र�स��ची पु�ी कर�ासाठ� गुंतवणूकदार�कडून याचा

वापर केला जातो कारण ते �ुचस� माक� टमधील पैशा�ा �वाहाचे मोजमाप करते. �व�ेता

आ�ण खरेदीदार एक करार कर�ासाठ� एक� येतात. �ामुळे, �दले�ा बाजारातील एकूण

खु�ा �ाजाचे मोजमाप कर�ासाठ� केवळ खरेदीदार िकंवा �व�े�ाकडून �मळणा�या

बेरजेचा �वचार केला पा�हजे.

ओपन इंटरे� पो�झशन ही एक सकारा�क िकंवा ऋण सं�ा असते, जी �दवसा�ा

करारा�ा सं�ेत वाढ िकंवा घट दश�वते.

Open interest calculate कसा करतात ?

बाजारात �वेश करणा�या िकंवा सोडणा�या �ापा�य��ा सं�ेनुसार खु�ा �ाज वर आ�ण

खाली जातात. �दले�ा �दवशी खरेदीदार�नी घेतले�ा िकंवा �व�े���ारे कमी �वक�ा

गेले�ा एकूण करार�ची सं�ा. हे एकूण ल�बीची सं�ा आ�ण शॉट्�सची एकूण सं�ा देते.

जर दोन �ापार� नवीन पो�झशन सु� करत असतील (1 नवीन खरेदीदार, 1 नवीन �व�ेता),

तर खु�ा �ाजात एका कराराने वाढ होते. पैसा बाजारात जातो.

जर दोन �ापार� जुनी �व�मान ��ती (1 जुना खरेदीदार, 1 जुना �व�ेता) बंद करत असतील,

तर खु�ा �ाजात एका कराराने घट होते. बाजारातून पैसा �नघून जातो.
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जर एखा�ा जु�ा �ापा�याने �ाचे �ान नवीन �ापा�याकडे �दले तर खु�ा �ाजात

कोणताही बदल होत नाही. बाजारातील पैसा तसाच राहतो.

खालील टेबल ओपन इंटरे� मोजणीचा सार�श देते:

ट� ेिडगं म�े ओपन इंटरे� कसे वापराव े?

ओपन इंटरे�चा अथ� �ॉ�ूम �व�� िकंमती�माणेच केला जाऊ शकतो. खालील सारणी

�ापारा�ा िकंमती�ा संदभ�त ओपन इंटरे� अथ� कसा लावायचा ते दश��वते:

येथे, तेजीचा बाजार मजबूत बाजाराचे ��त�न�ध� करतो, तर मंदीचा अथ� कमकुवत बाजार.

ओपन इंटरे� देखील बाजारा�ा तरलतेब�ल मह�पूण� मा�हती देते. जर एखा�ा पय�याम�े

ओपन इंटरे� नसेल तर �ा�ासाठ� तरलता नसते. जे�ा एखा�ा पय�यासाठ� मो�ा खु�ा

�ची असतात, ते�ा हे सू�चत करते क� �ा�ाकडे मो�ा सं�ेने खरेदीदार आ�ण �व�ेते
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आहेत. याचा अथ� उ� तरलता असेल आ�ण �ानंतर च�ग�ा िकमतीत ऑ�� ऑड�र

भर�ाची श�ता वाढते, प�रणामी काही नफा �मळतो. ओपन इंटरे� �जतका जा� असेल

�ततके �बड आ�ण आक�म� ये वाजवी � �ेडने पय�य � यापार करणे सोपे होईल.

िकमतीतील वाढ�सह खु�ा �ाजातील वाढ हा वरचा कल दश��वतो. िकमतीत घट होऊन

खु�ा �ाजात झालेली वाढ ही खाली जाणार� �वृ�ी दश�वते. �ॅट ओपन इंटरे�सह

िकंमतीतील वाढ िकंवा घट हे ट� �ड �र�स�ल दश�वते.

दररोज �ॉ�ूम र�सेट होत असताना, ओपन इंटरे� दसु�या �दवशी पुढे नेले जाते आ�ण

बाजारातील ट� �ड, तरलता आ�ण �ुचस� आ�ण ऑ�� माक� टमधून नफा �मळ�व�ासाठ�

वापरली जाऊ शकते यासंबंधी मह�पूण� मा�हती देते.
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ऑ�न �णजे काय ?
अगदी सरळ सो�ा भाषेत ऑ�नची �ा�ा �णजे हा एक असा करार आहे जो ट� ेडरला

�व�श� ��� ( �ॉक िकंवा इंडे� ) एका ठरा�वक िकंमतीला खरेदी कर�ाचा िकंवा

�वक�ाचा अ�धकार देतो. हु� … वक�ल िकंवा सरकार� भाषा समजणारे असतील ��नाच

हे समजले असेल. आता सो�ा भाषेत समजून घेऊ �ासाठ� एक उदाहरण देत आहे ते ल�ात

ठेवा इथून पुढे जे�ा गरज पडेल ते�ा याचा संदभ� आपण घेणार आहोत.

�पेश एका ब�धकाम सु� असले�ा राधेय अपाट�म�टम�े सद�नका खरेदी कर�ासाठ� गेला

आ�ण 50 लाख �पये सद�नकेची िकंमत आहे. दोन म�ह�ानंतर ब�धकाम पूण� होईल आ�ाच

सद�नका राखून ठेव�ासाठ� (बुिकंग ) �पेश ने 1 लाख �पये टोकण अमाऊंट �दली. आ�ण

दोन म�ह�ानंतर सद�नका खरेदी कर�ाचा करार केला. हा एक पूण� ऑ�न करार झाला.

याम�े �पेश हा ऑ�न बायर ( option buyer ) खरेदीदार, राधेय अपाट�म�ट हे ऑ�न

�व�ेता ( option seller) सद�नका ही एक ��� ( derivative) आ�ण एक लाख �पये हे

झाले ऑ�न �ी�मयम ( option premium) आ�ण दोन म�हने ही झाली ए�पायर� (

expiry) या सव� गो�ी चा अथ� आपण पुढे समजून घेऊ. आता या उदाहरणात काय होऊ

शकते ते पाहू.

● ��ती 1: दोन म�ह�ानंतर �पेश ने 50 लाख देऊन सद�नका खरेदी केली. �पेशला

�ी�मयम �ा एक लाखाचे नुकसान झाले.

● ��ती 2: काही कारणा�व सद�नकेचे िकंमत 20 लाख झाली �पेश 50 लाखाची

सद�नका घे�ापे�ा एक लाखाचा �ी�मयम देऊन सद�नका खरेदी करणे टाळले.

● ��ती 3 : काही कारणा�व सद�नकेची िकंमत 80 लाख �पये झाले. �पेश ने 50

लाखात सद�नका खरेदी केली. �ाला 30 लाख �पये फायदा झाला.
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Types of Options

Option trading चे दोन �कार आहेत, एक Call आहे आ�ण दसुरा Put आहे. Option

trading म�े तु�ी दो�ी बाजूंनी पैसे गुंतवू शकता. जर तु�ी Call खरेदी करत असाल; तर

तु�ी तेजी�ा �दशेने पैसे गंुतवत आहात.

�ाच �कारे जर तु�ी एखादा Put खरेदी केला तर तु�ी मंदी�ा �दशेने पैसे गंुतवत आहात.

आपण �ा िकंमतीला Call खरेदी केला �ा नंतर �ा�ा वर�ा िकमतीला आप�ाला

फायदा होईल. �ाच�कारे, जर तु�ी Put �वकत घेतले, तर तु�ी �ािकंमती�ा खाली

गेलात तरच तु�ाला फायदा होईल.

उदा : Call Nifty 15500 घेतला तर Nifty 15500 �ा वर गेली पा�हजे.(15600)

Putt Nifty 15500 घेतला तर Nifty 15500 �ा खाली गेली पा�हजे.(15450)
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कॉल ऑ�न �णजे काय ?
कॉल ऑ�न कॉ���ॅम�े, खरेदीदाराला �व�श� कालावधीत एका �व�श� िकंमतीवर

करारात नमूद के�ा�माणे �ॉकची �व�श� मा�ा खरेदी कर�ाचा अ�धकार आहे, परंतु बंधन

िकंवा कत�� नाही.

तथािप, ऑ�न �व�ेता िकंवा राइटरला मालम�ा एका �व�श� िकंमतीत खरेदीदाराला एका

�व�श� �माणात �वक�ाचे बंधन आहे. मा�, हा अ�धकार घे�ासाठ� खरेदीदाराला �ी�मयम

शु� भरावे लागते. ही �ी�मयम र�म एकूण करारा�ा रकमेचा एक भाग आहे. कॉल पय�य

�वकत घे�ापूव�, ट� ेडर पाहतो क� भ�व�ात �ॉक िकंवा �नद�श�काची िकंमत वाढणार आहे,

तरच तो ट� ेडर कॉल पय�य �वकत घेतो.

समजा एका शेअरची िकंमत ₹ 100 आहे आ�ण तु�ाला 3 म�ह��नंतर 150 म�े शेअर

खरेदी कर�ाचा अ�धकार �मळेल.

जे�ा �ॉकची बाजार िकंमत 150 �ा वर असेल ते�ाच तु�ाला कॉल पय�य खरेदी

कर�ाचा अ�धकार आहे.

आता जर� 3 म�ह��नंतर शेअर ची िकंमत ₹ 150 पे�ा जा� असली तर�ही तु�ाला फ� ₹

150 म�े शेअर खरेदी कर�ाची संधी �मळेल.

परंतु कॉल ऑ�न कॉ���ॅ ठेव�ासाठ� तु�ाला ₹ 10 शु� भरावे लागेल.

आता जर 3 म�ह��नंतर शेअरची िकंमत ₹ 200 असेल तर तु�ी तुमचा अ�धकार वाप�

शकता आ�ण फ� 150 �पय�ना शेअर खरेदी क� शकता.

परंतु शेअर ची िकंमत ₹150 �ा खाली गेली तर�ही, तु�ाला तुमचे नुकसान मय��दत

कर�ासाठ� करारातून बाहेर पड�ाचा अ�धकार आहे.

तथािप, येथे तु�ाला �ी�मयम�ा रकमेचा तोटा सहन करावा लागेल.
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तथािप, �व�े�ाला �ा करारामधून बाहेर पड�ाचा कोणताही अ�धकार असणार नाही.

�ाला आशा आहे क� शेअरची िकंमत एकतर ₹ 150 राहील िकंवा �ापे�ा खाली येईल,

�ामुळे �ाचा फायदा होईल.�णून तो ऑ�न �वकत आहे.

© All Rights Reserved @Trading Capital's

77



ट� ेिडगं कॅिपट� ��ूत “शेअर माक� टची गु�िक�ी”

पुट ऑ�न �णजे काय ?
पुट पय�य हा कॉल पय�या�ा अगदी उलट आहे.

कॉल आ�ण पुट ऑ�नमधील मूलभूत फरक असा आहे क� कॉल ऑ�नम�े खरेदीदार

बाजारपेठेत तेजी अपे�ा करतो तर पुट ऑ�नम�े खरेदीदार मंदीची अपे�ा करतो. पुट

ऑ�न कॉ���ॅम�े, खरेदीदार �वक�ाचा अ�धकार खरेदी करतो. �ाला �� ाइक �ाइसवर

ऑ�न �व�े�ास कोण�ाही वेळ� �वक�ाचा अ�धकार आहे. याचा अथ� असा क� पुट

ऑ�न �व�ेता खरेदीदाराला �वक�ाचा ह� �वकत आहे.

अशा�कारे, पुट पय�याचा खरेदीदार बाजारात मंदीची अपे�ा करतो आ�ण पुट पय�या�ा

�व�े�ाला अपे�ा असते क� बाजारभाव समान राहील िकंवा करार संपत नाही तोपय�त

वाढेल.

हे देखील समजू शकते क� जो प� �ी�मयम भरतो तो खरेदीदार असतो आ�ण जो �ी�मयम

घेतो तो �व�ेता असतो.

हे आपण एका सा�ा उदाहरणा�ारे समजून घेऊया.

समजा टाटा मोटस�चा �ॉक ₹ 200 वर �वहार करत आहे. याम�े, कॉल पय�याचा

खरेदीदार करार संप�ा�ा �दवशी टाटा मोटस�चे शेअस� ₹ 200 वर �वक�ाचा अ�धकार

खरेदी करतो.

यासाठ� तो कॉ���ॅ �व�े�ाला �ी�मयमची र�म देतो.

�ी�मयमची र�म गोळा के�ानंतर, 200 पय�त कराराची खरेदी करारा�ा �व�े�ाचे बंधन

आहे.

समजा, कालबा� तारखेला, टाटा मोटस�चे शेअस� ₹ 175 पय�त पोहोचले, तर कॉ���ॅ

खरेदीदार कॉ���ॅ �व�ेता टाटाचे शेअस� 200 म�े �वक�ाचा अ�धकार वाप� शकतो.

अशा �कारे, कराराचा खरेदीदार ��त शेअर 25 �पय�चा नफा �मळवू शकतो.
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जर टाटा मोटस��ा शेअरची िकंमत ₹ 200 व�न ₹ 220 पय�त वाढली तर करार

वाचले�ाला फायदा होतो.

या �करणात, करारा�ा खरेदीदाराला �ा�ा �ी�मयम�ा रकमेचे नुकसान सहन करावे

लागेल, जे करारा�ा �व�े�ाकडे आहे.
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Options मधील Concepts.
1. Strike Price - �णजे अशी िकंमत �ावर आपण Option चे कॉ���ॅ Buy िकंवा

sell करतो.

2. Underlying Price - �ा शेअर वर िकंवा Securities वर तु�ी option Trading

करणार आहात �ाची िकंमत, समजा तु�ी Reliance चा शेअर वर�ल Options contract

खरेदी करणार आहात तर Reliance �ा शेअर ची िकंमत �ह �ा contract ची

Underlying Price असते.

3. Index Option - तु�ी शेअर बाजारातील Index वर देखील Options ट� ेिडगं क�

शकता �ाला आपण Index Options असे �णतो Index जसे िक Nifty, Bank Nifty,

Financial Services इ�ादी.

4. Stock Options - तु�ी शेअर बाजारातील वेगवेग�ा options वर ट� ेिडगं क�

शकतो, �ाला stock Options असे �णतात, उदा. Reliance, TCS, HDFC Bank

इ�ादी.

5. Premium - जे�ा तु�ी options ला खरेदी करता ते�ा तु�ाला काही र�म भरावी

लागते �ाला आपण �ी�मयम असे �णतो, �ी�मयम हा फ� Options Buyer लाच असतो,

तर Option Seller ला इथे Margin भरावे लागते.

6. Margin Option Seller - कोणताही option Sell कर�ासाठ� जी सुरवातीची

र�म भरावी लागते �ास आपण Margin असेल �णतो.

7. Lot - शेअस� म�े जसे आपण एक शेअर देखील खरेदी शकतो तसे इथे करता येत नाही

तर इथे तु�ाला कमीत कमी शेअस� �ावे लागतात �ाला Lot असे �णतात, ��ेक शेअर
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आ�ण इंडे� Options चा Lot हा वेगवेगळा असतो, उदा. Nifty चा एक लॉट हा 50 शेअस�

चा आहे, तर Reliance चा एक लॉट हा 250 शेअस� चा. 8. Expiry - ��ेक Options

Contract ची वैधता असते �णजेच याला आपण ठरावीक वेळेपय�तच आप�ाकडे ठेवू

शकतो, Expiry हे शेवट�ा गु�वार� असते. Stock options साठ� फ� Monthly

Expiry असते �ाउलट Index Options Weekly 3 Monthly अशा दोन Expiry

असतात.
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Strike Price आ�ण �ाचे �कार

तु�ी �ा िकमतीचा Option खरेदी करता िकंवा �वकता �ाला Strike Price असे

�णतात, Strike Price चे शेअर �ा िकमतीव�न तीन �कार पडतात ते �णजे

1. In The Money (ITM)

2. At The Money (ATM)

3. Out of The Money (OTM),

आता या तीनही �कार�ना समजून घेऊयात.

तर हे �कार समजून घे�ाआधी Underlying Asset Price काय आहे आप�ाला मा�हत

पा�हजे, �णजेच काय िक तु�ी �ा शेअर िकंवा Index वर Option Trading वर खरेदी

िकंवा �व�� करणार आहेत �ाची िकंमत, 3 �कार समजून आपण एक शेअर घेऊ Reliance

आ�ण �ा शेअर ची िकंमत आहे 2500

1. At The Money (ATM) - शेअर ची जी िकंमत आहे �ाच strike Price चा Option

Buy िकंवा Sell करणे �णजे ATM, यालाच आपण At The Money Option Buy िकंवा

Sell केला असे �णून शकतो.

उदा. जर तु�ी 2500 िकमती�ाच strike Price वर Call Buy केलं तर तो झाला आपला

At The Money Option.

2. In The Money (ITM) - जे�ा आपण शेअर �ा िकमतीपे�ा कमी िकमतीचा Strike

Price �नवडतो ते�ा �ाला आपण In The Money Option असे �णतो, श�शहा अथ�

घेतला तर Money �ा आत �णजेच मु� शेअर िकमतीपे�ा कमी. उदा. समजा तु�ी

2500 पे�ा कमी िकम�तची Strike Price �नवडली तर ती झाली ITM Option, 2400,

© All Rights Reserved @Trading Capital's

82



ट� ेिडगं कॅिपट� ��ूत “शेअर माक� टची गु�िक�ी”

2300 �ा Strike Price जर तु�ी �नवड�ा तर �ा In The Money Strike Price

समज�ा जातात.

3. Out of The Money (OTM) - जे�ा आपण शेअर �ा िकमतीपे�ा जा� िकमतीची

strike Price �नवडतो ते�ा �ाला OTM असे �णतो, श�शहा अथ� घेतला तर Money

�ा बाहेर �णजेच मु� शेअर िकमतीपे�ा जा�.

उदा. जट तु�ी 2500 जा� िकमतीची Strike Price �नवडली तर ती झाली OTM

Option, 2600, 2700 �ा Strike Price जर तु�ी �नवड�ा तर �ा Out of The

Money Strike Price समज�ा जातात.
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Premium कसा ठरवला जातो
- तर जे�ा तु�ी CALL िकंवा PUT Option Buy करता ते�ा तु�ाला �ी�मयम �णजेच

एक ठरा�वक र�म भारवी लागते, हा �ी�मयम कोणकोण�ा िकमतीपासून बनतो ते

पाहुयात.

Premium = Intrinsic Value - Time Value

● कोण�ाही शेअर ची Intrinsic Value काढ�ाचा देखील एक Formula आहे,

Call Option साठ� जो Formula आहे तो �णजे Intrinsic Value = Spot Price

- Strike Price तसेच Put Options साठ� जो Formula आहे तो �णजे

Intrinsic Value = Strike Price - Spot Price.

● Spot �णजे शेअर ची मूळ िकंमत अन Strike Price �णजे तु�ी �ा strike

Price चा Option Buy केलाय तो.

● Time Value �णेजच आपण जो Option Contract खरेदी केला आहे तो Expire

�ायला िकती वेळ आहे �ाची िकंमत.

● फ� ITM �णजेच In The Money Strike Price Contract I Intrinsic

Value असते, अन �� ITM Contract ना Intrinsic Value असते ते Contract

आप�ाला महाग भेटतात िकंवा �ाची िकंमत �ह जा� असते. ITM Strike Price

चे �ी�मयम जा� अस�ाचं कारण �णजे �ात Intrinsic Value असते.

उदा. आ�ापय�त आपण जे काही �शकलो �ाच उदाहरण पाहुयात, आता स�ा Reliance

Industries �ा शेअर ची िकंमत �ह 2404 आहे आता याचे तीनही Calls �ा िकमती

पाहुयात. (17 िडस�बर)

Reliance 2400 ATM - 62

Reliance 2300 ITM - 136
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Reliance 2500 OTM - 22

तर तु�ी पाहू शकता िक Reliance चा ATM कॉल हा 62 हा ITM �णजेच In The

Money Call पे�ा कमी आहे अन OTM �ात Intrinsic Value नसते तो सव�त कमी

आहे.

वर�ल जी मा�हती आपण प�हली ती Call साठ� होती, �ा�ा उलट �ा िकमती आहेत �ा

PUT साठ� आहेत. �णजेच जे call साठ� ITM आहेत ते PUT साठ� OTM होतील अन

�ाउलट CALL साठ� OTM आहेत �ा PUT साठ� ITM होतील अन ATM दोघ�साठ� समान

राहील.
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ऑ�न �ीक �णजे काय ?
डे�र�ेिट� �कारातील ऑ�न मग तो कॉल असो क� पुट या�ा िकमतीम�े (�ी�मयम) म�े

बदल घडवून आणणारे घटक �णजेच ऑ�न �ीक होय. ही आप�ा मायबोलीत समजेल

अशी �ा�ा केलेली आहे याम�े त�ि�क बाज टाळ�ाचा जाणीवपूव�क �य� केलेला आहे.

कॅ�ल��क �करण आठवते का �ाची नावे कशी अनाकलनीय जपानी भाषेतील होती,

तशीच ऑ�न�ा �ी�मयम म�े बदल घडवणा�या या घटक�ची नावे सं�ा या �ीक भाषेत

आहेत. �णूनच याचे नावही ऑ�न �ीक असेच आहे. यावरही जर संक�ना समजली तर

याला तु�ी तुम�ा मना�माणे हवे ते नाव ठेवा �ात काय आहे ? ही नावे पाहून घाब� नका

कारण आता जी नावे समोर येणार आहेत ��नी शाळा कॉलेजम�े असताना खूप �ास �दलाय

आ�ण हे आता पु�ा ग�णताची आठवण क�न देतील आ�ण हो थोडेफार ग�णतीय

आकडेमोडेसाठ� ही तयार �ा !

ऑ�न �ीक चे िकती �कार आहेत ?

एकूणच पाच ऑ�न �ीक आहेत. यातील ��ेकाचे काम आ�ण �ाचा ऑ�न �ी�मयम वरती होणारा

प�रणाम ही वेगवेगळा आहे.

1. डे�ा (DELTA)

2. गॅमा  (GAMMA)

3. �थटा (THETA)

4. वेगा  (VEGA)

5. रो  (RHO)

आता आपण यातील ��ेकाची स�व�र मा�हती पाहूया.

© All Rights Reserved @Trading Capital's

86



ट� ेिडगं कॅिपट� ��ूत “शेअर माक� टची गु�िक�ी”

ऑ�न �ीक डे�ा (OPTION GREEK DELTA)
अंडरलाईन ॲसेट �णजेच �ॉक िकंवा इंडे� य��ा िकमतीम�े होणा�या बदलानुसार

���ा �व�श� �� ाईक �ाईस �ा ऑ�न �ी�मयम म�े िकती बदल होऊ शकतो हे

दश��व�ाचे काम डे�ा करत असतो.

● डे�ाची िकंमत ही 0 ते १ याम�े असते.

● कॉल साठ� डे�ा हा पॉ�झिट� असतो तर पुट साठ� डे�ा हा �नगेिट� असतो

परंतु �ाचा प�रणाम हा एकसारखाच असतो.

आता हे सव� आपण एका उदाहरणाव�न समजून घेऊ हे उदाहरण ल�ात असू �ा बाक� सव�

�ी� साठ� आपण याच उदाहरणाचा संदभ� घेणार आहोत.

समाजा आता �न�ीचा भाव १८००० आहे आ�ण तुम�ा अँना�ल�सस नुसार �न�ी

१८१०० पय�त जावू शकते. यानुसार तु�ी १८००० या ATM ( AT THE MONEY ) �� ाईक

�ाईस चा कॉल ऑ�न १०० या ि��मअम ला खरेदी केला �ाचा डे�ा ०.५० एवढा आहे.

आता तीन श�ता �नम�ण होतात.

1. अँना�ल�सस  नुसार �न�ी १८१०० ला जाईल .

2. अँना�ल�सस  �ा �व�� �न�ी १७९०० जाईल .

3. �न�ी म�े कोणताही बदल होणार नाही आ�ण �न�ी १८००० लाच कायम

राहील.

श�ता १ : �न�ी ने १८००० ते १८१०० हा १०० पॉ�ट चा �वास केला आहे �णजे तुम�ा

कॉल �ा �दशेने मु�म�ट झाली आहे. १८००० CE याची िकंमत १०० आ�ण डे�ा ०. ५०

यानुसार

वाढ =  १०० X ०.५०

= ५०

एकुण िकंमत = �ी�मयम + वाढ
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१०० + ५० = १५०

�णजेच सुरवातीला १०० असणारे �ी�मयम आता १५० झाले �णजे ऑ�न खरेदीदाराला

५० पॉ�ट चा नफा झाला. हा नफा लॉट साइज नुसार मोजायचा असतो हे मागील लेखात

आपण प�हले.

श�ता २ : �न�ी ने १८००० ते १७९०० हा १०० पॉ�टचा तुम�ा कॉल �ा �व�� �दशेने

�वास केलेला आहे �णजे यात आता होणारे नुकसान िकती असेल.

ऑ�न �ा ि��मयम म�े होणार� घट = अंडरला�यगं ॲसेट ची �� ाईक �ाईस �ा �व��

�दशेने झालेली मु�म�ट X ��ाईक �ाईस चा डे�ा

�ी�मयम घट =  १०० X  ०.५०

घट = ५०

एकुण िकंमत = सुरवातीचे �ी�मयम – घट

= १०० – ५०

= ५०

�णजेच सुरवातीला १०० असणारे �ी�मयम आता ५० झाले �णजे ऑ�न खरेदीदाराला ५०

पॉ�टचे  नुकसान झाले.

श�ता ३: याम�े �न�ी मधे कोणताही बदल झाला नाही �ामुळे डे�ा नुसार ऑ�न

�ी�मयम म�े कोणताही बदल होणार नाही.

व�न समजलेच असेल िक डे�ा हा ऑ�न खरेदी करणा�यास अगोदरच ही मा�हती पुरवत

असतो िक अंडरलाईन ॲसेट ची िकंमत �ा�कारे बदलते ( वाढ िकंवा घट ) �ानुसार

ऑ�न म�े कसा बदल होणार आहे. वरती स��गतले�ा प�तीनेच पुट ऑ�न म�े सु�ा

होणार� वाढ िकंवा घट काढता येते �ाअगोदर कॉल आ�ण पुट मधील मुळ फरक समजून �ा.

डे�ा �वषयी काही मह�ा�ा बाबी कॉल ऑ�न म�े डे�ा हा सकारा�क ( + )

असतो.

● पुट ऑ�न मधे डे�ा हा नकारा�क (-) असतो.
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● ITM �� ाईक �ाईस चा डे�ा १ �ा जवळ पोहचत असलेला पाहायला

�मळतो.

● सव�साधारण पणे ATM �� ाईक �ाईस चा डे�ा हा ०.५० �ा आसपास

असतो.

● OTM �� ाईक �ाईस चा डे�ा ० �ा जवळ जात असतो.

ऑ�न खरेदीदाराने श�तो ०.५० �ा जवळचा डे�ा �नवडायचा असतो कारण तो

ACCELERATION �णजे वेगाने वाढ�ास अनुकुल ��थीम�े काम करत असतो . जा�

OTM चा डे�ा जो शु� ( ०) �ा जवळ गेलेला असतो तो जवळ जवळ मृत�ाय झालेला

असतो �ामुळे �ा �� ाईक �ाईस �ा �ी�मयम मधे वाढ हो�ाची श�ता कमी असते. तर

याउलट जा� ITM चा डे�ा हा ��र झालेला असतो.

ऑ�न �ीक गॅमा (OPTION GREEK GAMMA)
अंडरलाईन ॲसेट �ा अनुषंगाने डे�ा म�े जो बदल होतो, �ा डे�ा�ा बदलाचा दर

�णजे गॅमा होय. ही झाली �ा�ा हे आपण पु�ा एकदा वर�ल उदाहरणा�ा सहा�ाने

समजून घेऊ. वर�ल उदाहरण�म�े १८००० या एट द मनी ( ATM ) �� ाइक �ाइस चा कॉल

आपण खरेदी केलेला होता, �ाचा डे�ा 0.५0 होता. �ानंतर �न�ीचा �वास १८१०० पय�त

झाला , �णजेच १८००० चा कॉल जो पूव�

ऍट द मनी ( ATM ) तो आता इन द मनी (ITM ) झाला आहे. �णजे �ाचा डे�ाही ०.५०

व�न वाढवू वरती गेला असेल. आता हा डे�ा 0.50 व�न कुठपय�त आ�ण कसा जाईल हे

ठरव�ाचं काम गॅमा करत असतो. �णजेच अंडरलाईन ॲसेट इथे �न�ी म�े जेवढ� वाढ

होईल आ�ण �ावेळेस असणारा गॅमा य��ा पर�र संबंधाने डे�ा म�े वृ�ी िकंवा घट होत

असते. जसे डे�ा हा ऑ�न �ी�मयम�ा वाढ�स िकंवा घटीस कारणीभूत असतो �ाच�माणे
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गॅमा हा डे�ा �ा वाढ�स िकंवा घटीस कारणीभूत असतो आता वर�ल उदाहरणातील नफा

तोटा पु�ा म�डून पाहू.  आता �ाम�े गॅमा ०.००२० आहे असे समजूयात.

डे�ा  बदल दर =   अंडरलाईन ॲसेट मधे होणारा बदल  X  गॅमा

= १०० X ०.००२

डे�ा  बदल दर  = ०.२

१८१०० येथे १८००० कॉल चा डे�ा = सुरवातीचा डे�ा (०.५०) + डे�ा बदल (०.२)  = ०.७

फ� डे�ा �वचारात घेतला तर अंडरलाईन ॲसेट ( इथे �न�ी ) मधे १०० पॉ�ट चा बदल

झाला तर ऑ�न �ी�मयम मधे ५० पॉ�ट चा बदल होणार होता. परंतु जे�ा डे�ा बरोबर गॅमा

चाही �वचार केला गेला ते�ा ऑ�न �ी�मयम मधे होणारा बदल हा ७० पॉ�ट चा असेल.

● जर अंडरला�यगं ॲसेट चा �वास ऑ�न �� ाईक �ाईस �ा �दशेने होत असेल

तर गॅमा मुळे होणारा बदल हा सकारा�क असतो.

● जर अंडरला�यगं ॲसेट चा �वास ऑ�न �� ाईक �ाईस �ा �व�� �दशेने

होत असेल तर गॅमा मुळे होणारा बदल हा नकारा�क असतो. �णजे दसुर�

श�ता मधे डे�ा हा ०.५० – ०.२ = ०.३० असेल.

● डे�ा आ�ण गॅमा ने ऑ�न िकमती काढ�ासाठ� अगोदर टे��कल

अँना�ल�सस  �वषयी स�व�र माहीती असणे खूप गरजेचे आहे.

ऑ�न �ीक �थटा (OPTION GREEK THETA)
जर इतर सव� घटक ��र असतील तर एखा�ा ऑ�नचा �ी�मयम ��ेक �दवसाग�णक

िकती कमी करावा हे ठरव�ाचे काम �थटा करत असतो. यालाच टाईम िडके असे �णतात.

( वेळेनुसार ऑ�न ची िकंमत कमी होत जाणे. )

● जर� अंडरलाईन असेटम�े काहीही बदल झाला नाही, तर�ही �ाचा डे�र�ेिट�

�णजे ऑ�न चा �ी�मयम ए�पायर��ा अनुषंगाने कमी कमी होत जाऊन
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ए�पायर��ा �दवशी फ� इंट� े��क �ॅ�ू �श�क राहते. हे संपूण� काम

�थटा करत असतो . आता हे इंट� े��क �ॅ�ू आ�ण �ॅ�ू हे समजून घे�ासाठ�

तु�ाला अगोदरचे दो�ी भाग समजून �ावे लागतील.

● अगदी सो�ा भाषेत स�गायचं �टलं तर �थटा हे तुम�ा ऑ�न�ा

�ी�मयमला लागलेली वाळवी आहे.  जे सतत तुम�ा ऑ�न�ा �ी�मयमला

�णजेच िकमतीला कमी करत असते.

● वर�ल उदाहरणात आपण �ा तीन श�ता पा�ह�ा हो�ा �ातील �तसर�

श�ता �ावेळेस असेल �ावेळेस डे�ा आ�ण गॅमा िकतीही असला तर�

ऑ�न चा �ी�मयम काही �माणात कमी होईल ही सव� �थटाची करामत असते.

● ए�पायर��ा �दवशी सव� आउट ऑफ द मनी ( OTM ) ऑ�नचा �ी�मयम

शू� (०) केला जातो आ�ण इंन द मनी ( ITM ) ऑ�न चा �ी�मयम फ�

इंट� े��क �ॅ�ू इतकाच �श�क राहतो.

● जसे डे�ा आ�ण गॅमा हे ऑ�न खरेदीदाराचे ( OPTION BUYER ) सहा�क

असतात याउलट �थटा हा ऑ�न �व�े�ा�ा ( OPTION SELLER ) बाजूने

असतो.

ऑ�न �ीक वेगा (OPTION GREEK VEGA)
अंडरला�यगं ॲसेट मधील अ��रतेमुळे ( VOLATILITY ) ऑ�न ि��मयम म�े िकती बदल

होऊ शकतो हे ठर�व�ाचे काम वेगा करत असतो. OPTION CHAIN मधे तु�ाला IV

�वषयी मा�हती �मळेल.

● वरती आकृती मधे सू�चत के�ा�माणे वेगा हा बा� घटक�वर अवलंबून

असतो.
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● अ��रता �जतक� जा� �ततकाच वेगा जा� असतो आ�ण �ामुळे ऑ�न

िकंमत ही �ा�माणात वाढलेली असते.

● अ��रता �जतक� कमी �ततकाच वेगाही कमी, �ामुळे ऑ�न िकंमत ही

�ा�माणात कमी झालेली असते.

● जा� वेगा असणे हे ऑ�न �व�े�ाला (OPTION SELLER) ला फायदेशीर

असते कारण काही काळासाठ� �ाना �व�� जा� �ी�मयम �मळतात.

● कमी वेगा असणे हे ऑ�न खरेदीदार (OPTION BUYER) साठ� लाभदायक

असते.
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Implied Volatility (IV) & VIX ?
जे�ा आपण Option Chain Analysis करतो ते�ा �ाम�े तु�ी IV �णेजच Implied

Volatility हे पा�हलं असेल तर आज आपण याच टॉिपक वर बोलणार आहोत िक न�� IV

काय आहे अन �ाचा Option Trading म�े उपयोग कसा करायचा.

Implied Volatility �णजे काय ?

पुढ�ल एका वष�त �व�श� strike Price म�े िकती ट�े ची वाढ िकंवा घट होते है

स�ग�ाचं काम �णजे Implied Volatility.

कोण�ाही शेअर िकंवा Index �ा Strike Price ची IV जे�ा वाढते ते�ा �ा Strike

Price चा �ी�मयम हा वाढत असतो. अन याउलट जर IV कमी होत असेल तर शेअर मधील

Movement कमी होते अन �ी�मयम देखील कमी असतो.

जे�ा IV ची िकंमत पा�हली जाते ते�ा ती ATM �णजेच At The Money Contract ची

प�हली जाते.Implied Volatility मुळे आप�ाला माक� ट म�े Movement येईल िक

नाही याचे अनुमान लावता येते.

VIX (Volatility Index) - �ा�कारे Implied Volatility (iv) Options मधील

Contract ची Volatility स�गते �ाच�माणे VIX आप�ाला Overall माक� ट ची

Volatility स�गते. जर VIX ची िकंमत 15 असेल तर पुढ�ल एका वष�त माक� ट 15% वर

िकंवा खाली जाईल असे स��गतले जाते.

VIX �ा िकंमती तु�ाला Google िकंवा - आप�ा Trading अकाउंट म�े पाहायला

�मळेल. - VIX हा जर 30 पे�ा जा� असेल तर - याम�े Market श�ता असते. Crash

हो�ाची
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जे�ा कोरोना भारतात आला होता ते�ा या VIX ची िकंमत 80 पय�त गेली होती अन �ानंतर

मग माक� ट Crash झाले होते. 'जे�ा कधी Market म�े Uncertainty - �णजेच

अ�न��तता येते, िकंवा माक� ट म�े भीतीच वातावरण तयार होते अशावेळ� India VIX ची

िकंमत वाढते.
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Stock Options Chain Analysis साठ� मु�

संक�ना !
Derivative – एक इ��म�ट आहे जे �न�द�� मालम�ेव�न �ाचे मू� �मळवते. हा एक

करार आहे जो दोन लोक�म�े होतो.

Option Contract –डे�र�ेिट�चा एक �कार आहे. हे दोन �कारचे आहेत, कॉल (CE)

आ�ण पुट (PE) पय�य करार खरेदीदार आ�ण �व�ेता य��ात होतो. ऑ�न कॉ���ॅ

खरेदीदाराला ह� देतो परंतु एखा�ा �व�श� तारखेला �न�द�� �� ाइक िकंमतीवर अंत�न��हत

मालम�ा खरेदी िकंवा �व�� कर�ाचे बंधन नाही.

Premium – कॉल िकंवा पुट ऑ�न कॉ���ॅ बुक कर�ासाठ� �दलेली र�म आहे. ही

र�म �व�े�ाने ठरवली आहे.

Strike Price – �व�श� derivative contract वापर केला जाऊ शकतो अशी िकंमत

आहे.

Expiry Date – Option Contract कालबा� हो�ाची तार�ख आहे. साधारणपणे

��ेक पय�याचा करार दर म�ह�ा�ा शेवट�ा गु�वार� संपतो. कालबा�ते�ा आधारावर,

पय�य कराराचे 3 गट�म�े वग�करण केले आहे, चालू पय�य करार (जवळची मुदत), म�

पय�य करार (म�म समा�ी), फार पय�य करार (दरूची मुदत). उदाहरणाथ�, जर एखा�ा

करारासाठ� सव�त जवळची मुदत माच��ा शेवट�ा गु�वार� असेल, तर म� कालबा�ता

एि�ल�ा शेवट�ा गु�वार� असेल आ�ण आतापय�तची मुदत मे म�ह�ा�ा शेवट�ा

गु�वार� असेल. कराराची मुदत संप�ानंतर, पुढ�ल म�ह�ासाठ� नवीन करार तयार केला

जातो. खरेदीदार िकंवा �व�ेता �णून, तु�ी मुदत संपेपय�त करार धारण क� शकता.
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�ानंतर तु�ी खरेदी िकंवा �व�� न के�ास कराराची मुदत संपेल आ�ण तु�ी �ी�मयमची

र�म गमावाल.

Call option contract – एक करार आहे जो खरेदीदारास ह� देतो परंतु मालम�ा

खरेदी कर�ाचे बंधन नाही. मालम�ा बुक कर�ासाठ� �व�े�ाला �ी�मयम र�म भरणे

आव�क आहे. उदाहरणाथ�, खरेदीदाराने 20 �पय��ा �ी�मयमसाठ� बुक के�ावर

कराराची �� ाइक िकंमत �. 150 आहे. आता, एका म�ह�ानंतर मालम�ेची िकंमत �. 200

पय�त वाढ�ास, खरेदीदार पुढे जाऊन खरेदी क� शकतो आ�ण �ी�मयम वजा क�न �. 30

चा नफा बुक क� शकतो. समजा िकंमत 100 �पये कमी झाली तर खरेदीदार खरेदी

कर�ास ब�धील नाही. येथे खरेदीदार केवळ �ी�मयमची र�म गमाव�ासाठ� उभा आहे. हे

कॉल ऑ�न कॉ���ॅ (खरेदी कर�ाचा अ�धकार) �णून ओळखले जाते.

Put option contract – एक करार आहे जो खरेदीदाराला ह� देतो परंतु मालम�ा

�वक�ाचे बंधन नाही. मालम�ा बुक कर�ासाठ� �व�े�ाला �ी�मयम र�म भरणे

आव�क आहे. उदाहरणाथ�, जे�ा खरेदीदाराने ती �.20 �ा �ी�मयमसाठ� बुक केली ते�ा

कराराची �� ाइक िकंमत �. 200 आहे. आता, एका म�ह�ानंतर मालम�ेची िकंमत �. 150

पय�त कमी झा�ास, खरेदीदार मालम�ा �वकू शकतो आ�ण �ी�मयम वजा क�न �. 30 चा

नफा बुक क� शकतो. समजा िकंमत �.300 पय�त वाढली तर िकंमत वाढ�ामुळे खरेदीदार

मालम�ा �वक�ास ब�धील नाही. येथे खरेदीदार केवळ �ी�मयमची र�म गमाव�ासाठ�

उभा आहे. याला पुट ऑ�न कॉ���ॅ (�व��चा अ�धकार) असे �णतात.

ATM, ITM, OTM – मालम�े�ा अंत�न��हत िकमतीवर आधा�रत, ऑ�� कॉ���्ॅसचे

इन द मनी (ITM), AT  द मनी (ATM) आ�ण आउट ऑफ द मनी (OTM) असे वग�करण केले

जाऊ शकते. जर �� ाइक �ाईस बाजारभावापे�ा कमी असेल तर ते ITM आहे, जर �� ाइक

िकंमत बाजारभावा�ा समान असेल तर ते ATM आहे आ�ण जर �� ाइक िकंमत

बाजारभावापे�ा जा� असेल तर ते OTM आहे.
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ऑ�� ट� ेिडगंम�े, कॉ���्ॅसची खरेदी िकंवा �व�� भाग�म�े केली जाते. उदाहरणाथ�,

एका करारात 100 शेअस� असतील. �णून, तु�ी नेहमी करारा�ा सं�ेनुसार खरेदी िकंवा

�व�� करता आ�ण ��ेक करारा�ा समभाग��ा सं�ेनुसार नाही.
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F&O म�े कसे ट� ेड कराल?
आता मु� �� तो �णजे सग�ा गो�ी आपण �शकलो पण याचा उपयोग कसा कटायचा

�णजेच या सव� गो�ीचा उपयोग क�न ट� ेिडगं कशी करायची.

तर Options Trading म�े आपण Stock Options зmu Index Options या दो�ी

म�े ट� ेिडगं क� शकतो. यासाठ�

तु�ाला शेअर िकंवा इंडे� वाढणार िक कमी होणार हे मा�हती पा�हजे, कारण है मा�हत

असेल ते�ाच तु�ी यातून Call िकंवा PUT म�े Buying आ�ण selling क� शकता.

आता शेअर वाढणार िक कमी होणार हे आप�ाला कस कळणार?

➢ तर यासाठ� आप�ाला Technical Analysis, Price Action, आ�ण ब�यापैक�

Fundamentals ची मा�हती हवी जेणेक�न आपण शेअर िकंवा इंडे� वाटेल िक

कमी होईल याचा अंदाज लातू शकतो.

➢ तर Technical Analysis आ�ण Price Action वर आपली एक ईबुक आहे ती

खरेदी क�न तु�ी �ातून या गो�ी �शकू शकता, कारण Options Trading म�े

जर तु�ाला शेअरचा िकंवा Index चा Directional View मा�हत नसेल तर

Trading कर�ास अवघड जाईल अन या गो�ी तु�ी न �शकता लगेच Options

Trading म�े तर याला आपण जुगार �णू शकतो, �ामुळे आधी या गो�ी �शका अन

मगच पुढे options Trading चालू करा.

Directional View कसा शोधू शकतो ?

यासाठ� तु�ी support Resistance, Trendline, Indicators,

Candlesticks & Chart Patterns उपयोग क�न Directional View ठरवू शकता.

याम�े सग�ा गो�ी एकाच वेळ� नका वाप� तर 2-3 गो�ीनी जी आप�ाला

confirmation �दल तर� आप�ासाठ� च�गलं आहे.
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उदा. समजा Reliance चा शेअर हा Support Zone पाशी आहे, अन �ाम�े शेअर

िकतीसोबत Volume पण वाढताना �दसत आहे अशा वेळेस तु�ी अंदाज लावू शकता िक तो

शेअर वर जाऊ शकतो अन �ाउलट जर एखादा शेअर Resistance Zone पाशी आहे अन

�ाम�े शेअर ची िकंमत खाली पडायला �णजेच कमी �ायला लागली आहे सोबत

Volume देखील वाढत आहे तर अशावेळेस शेअर अजून खाली पडू शकतो असा आपण

अंदाज लावू शकतो.

Directional View कळा�ानंतर पुढे काय ?

आता इथे गरज पडते ती �णजे आपण जे काही या ईबुक मधून �शकलो आहोत ते

वापर�ाची, याम�े आप�ा View नुसार आपण Call िकंवा Put Buy िकंवा Sell क�

शकतो.

उदा. Reliance चा शेअर पुढ�ल आठव�ात वाढू शकतो असा तुमचा अंदाज आहे, मग तु�ी

खालील दोन पैक� कोणतीही एक गो� क� शकता.

1. Reliance industries चा CALL खरेदी क� शकता. िकंवा

2. Reliance Industries T PUT Short �णजेच Sell क� शकता.

याम�े तुम�ाकडे िकती पैसे आहेत याव�न तु�ी वर�ल पैक� कोणताही पय�य �नवडू

शकता, Strike Price �नवडताना तु�ाला Low Theta असलेले contract �नवडायचे

कारण Theta कमी असेल 24 ते�ाच तु�ी जा� पैसे कमवू शकता. तुमचा अंदाज �णेजच

Directional View बरोबर आला तर तु�ी या दो�ी �ठकाणी पैसे कमवू शकता.

आता याउलट जर तु�ाला Reliance Industries चा शेअर खाली पडेल असे वाटत असेल

तर तु�ी खालील दोन पय�य�पैक� कोणताही एक पय�य �नवडू शकता.

1. PUT ला खरेदी करा �णजेच Buy करा.
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2. Call ला �वका �णजेच Sell करा.

यातपण तुमचा अंदाज बरोबर असेल तर तु�ी यातून पैसे कमवू शकता, अन जर अंदाज

चुकला अन तु�ी option Buyer असाल ता तुमचा Maximum Loss हा तु�ी भरलेला

Premium आ�ण Option Seller असाल तर इथे जा�ीत जा� Loss �णजेच नुकसान

होऊ शकते.
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Option Buying Vs Option Selling
Options Buying चे फायदे :-

ऑ�� तु�ाला �ल�रे�जगंची श�� देतात, कारण मय��दत भ�डवलात एखादी ��� मोठ�

चाल चालव�ास स�म असते.

येथे जोखीम भरले�ा �ी�मयम�ा �ूनशी आहे. �णा, जर कोणी 40 चा �ी�मयम भ�न

�न�ी कॉल पय�य �वकत घेत असेल. आ�ण �न�ी लॉटम�े 75 यु�नट्स असतात. �णून,

एकूण भरलेला �ी�मयम 40*75 = �. इतका असेल. 3,000. तर, �.चा �ी�मयम भ�न.

3000 एक पूण� चाल चाल�व�ास स�म आहे.

पय�य खरेदीदारास केवळ �ी�मयम भ�न अमय��दत नफा कम�व�ाची संधी असते आ�ण

तोटा गंुतवले�ा �ी�मयमपुरताच मय��दत असतो.

Option Selling चे फायदे :-

हे समजून घे�ासाठ�, आपण पय�य कॉ���्ॅस ए�ायर� कडे सरकणार� प�र��ती समजून

घेऊया:

जे�ा �ॉटची िकंमत कालबा�ते�ा वेळ� �� ाइक िकमती�ा वर जाते, ते�ा इन द मनी

पय�य संपतो. पय�य खरेदीदार नफा �मळवतात आ�ण पैसे कमवतात.

जे�ा �ॉट िकंमत कालबा�ते�ा वेळ� �� ाइक िकंमती�ा जवळ िकंवा जवळ असते, ते�ा

पय�य संपु�ात येतो. पय�य �व�ेता �ा�ा उ��ा�ा �पात �ा� झालेला �ी�मयम कमावतो

कारण कराराची मुदत खरेदीदारासाठ� �थ� ठरते.

जे�ा �ॉट िकंमत कालबा�ते�ा वेळ� �� ाइक�ा खाली असते, ते�ा पय�य संपु�ात येतो.

ऑ�� �व�ेते �मळकत �णून �मळालेला �ी�मयम कमावतात कारण कराराची मुदत

खरेदीदारासाठ� �न�पयोगी ठरते.
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Options Trading Strategies
Options Trading Strategies for Beginners :-

#1 – Short Put :-

थोड�ात स�गायचे तर, ऑ�� ट� ेडरची अपे�ा आहे क� अंत�न��हत �ॉकची िकंमत

कालबा�ते�ा तारखेला �� ाइक िकमती�ा खाली जाईल. आ�ण तसे झा�ास, पय�यधारक

तो �ॉक खरेदी करतो. ही एक अशी रणनीती आहे जी �ापा�याला कमी िकमतीत �ॉक

�मळव�ाची सोय करते.

#2 – Long Call :-

ल�ग कॉल ऑ�� ट� ेिडगंचा अवलंब उ�ाही गंुतवणूकदार करतात ��ना असे वाटते क�

भ�व�ात �ॉक िकंवा �नद�श�काची िकंमत वाढेल-सामा�तः नऊ म�ह���ा आत. मय��दत

नकारा�क जोखमीसह वरची �मता कॅ�चर कर�ाचा कॉल खरेदी करणे हा एक उ�ृ� माग�

असू शकतो, �णजे, पय�य धारका�ा �ी�मयम�ा मय�देपय�त. परंतु जर माक� टम�े वाढ

झाली तर संभा� परतावा अमय��दत आहे.

#3 – Long Put :-

येथे, पय�य धारकाला ये�ा नऊ म�ह��त (कालबा�ता तार�ख) �ॉकची िकंमत िकंवा

�नद�श�क खाली जा�ाची अपे�ा आहे. अशा �कारे, सुर�ा िकंवा �नद�श�का�ा मंदी�ा

हालचालीवर पैज आहे.

#4 – Covered Call  :-

क�र केले�ा कॉलम�े, �व�े�ाकडे आधीपासूनच अंत�न��हत सुर��तता आहे, तो उ�ाही

गंुतवणूकदाराला कॉल पय�य �ल�हतो आ�ण �ॉक�ा िकमतीत थोडीशी वाढ गृहीत धरतो.

�ॉक जे�ा �� ाइक िकमतीला �श� करतो िकंवा ओल�डतो ते�ा खरेदीदाराने कराराचा वापर
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के�ास, �व�ेता तो �ॉक आधी�ा ���ला देऊ शकतो. येथे, �व�ेता खरेदीदाराने

भरले�ा �ी�मयममधून नफा कमावतो.

#5 – Protective Put :-

नावा�माणेच, Protective Put हा एक पय�य आहे जो खरेदीदारा�ा आधीपासून असले�ा

�ॉकवर�ल जोखीम कमी कर�ासाठ� खरेदी केला जातो. येथे, �ापार� �ॉकब�ल

आशावादी आहे परंतु, कोणतेही नुकसान टाळ�ासाठ�, हेज करणे पसंत करतो

पुट ऑ�नसह ��चे �ॉक हो��गं - �वमा पॉ�लसीसारखेच. िकंमत �� ाइक �ाईस�ा

पलीकडे गे�ास, ऑ�न धारक कालबा� तारखेला पूव��नध��रत िकंमतीवर �ॉकची �व��

क� शकतो.

Advanced Options Trading Strategies :-

#1 – Short Call :-

येथे, कॉल �व�ेता �व�श� अंत�न��हत �ॉकची िकंमत कमी हो�ाची अपे�ा करतो. अशा

�कारे, जर िकंमती खाली गे�ास, लेखक नफा �मळवून खरेदीदारास �ॉक �वकू शकतो

(खरेदीदार हा या पय�य करारातील दसुरा प� आहे). पण िकंमती वाढ�ा तर तोटा अमय�द

आहे.

#2 – Short Straddle :-

असा पय�य �णजे कॉल आ�ण पुट �� ॅटेजीजचे संयोजन. येथे �ापार� समान �� ाइक िकंमत

आ�ण एक कालबा�ता तारखेसह कॉल आ�ण पुट पय�य �ल�हतो. जर ट� ेडर पुट ऑ�न�ा

खाली ये�ासाठ� �ॉक�ा िकमतीवर पैज लावत असेल पण िकंमत वाढली असेल, तर

��ना पुट ऑ�न वापर�ाची गरज नाही पण कॉल ऑ�न अंतग�त जा� िकंमतीला �ॉक

�वकत �ावा लागेल. तथािप, िकंमत कमी झा�ास �ापा�याला पुट ऑ�न ट� ेडचा फायदा

होऊ शकतो.
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#3 – Short Strangle :-

हे शॉट� कॉल आ�ण शॉट� पुटचे �म�ण आहे, दो�ी वेगवेग�ा �� ाइक िकमत�सह. येथे

�ापार� �ॉकची िकंमत शॉट� कॉल�ा �� ाइक िकंमत आ�ण शॉट� पुट�ा �� ाइक िकंमती�ा

दर�ान राह�ाची अपे�ा करतो. याचे कारण असे क� ग�भ�त अ��रतेतील अपे��त घट

पासून फायदा �मळवणे हे �ाचे उि�� आहे.

#4 – Short Combination  :-

ही एक ��-माग� रणनीती आहे, �जथे कॉल आ�ण पुट ऑ�न एकाच अंत�न��हत सुर�ेसाठ�

एक� �वकले जातात. परंतु �� ाइक िकमती आ�ण कालबा� कालावधी दो�ीसाठ� �भ�

आहेत. दो�ी पय�य एकमेक�ना तट� क�न ��र ��ती �ा� करणे हे �ाचे उि�� आहे.

#5 – Long Straddle :-

या रणनीतीम�े, खरेदीदार ल�ब पुटसह दीघ� कॉल घेतो सामा� अंत�न��हत मालम�ेसाठ�

तसेच, कालबा�ता तार�ख आ�ण �� ाइक िकंमत दो�ीसाठ� समान आहेत. �शवाय, संभा�

अ��रतेचा अंदाज लावणा�या मालम�े�ा �लंतपणाब�ल�ा बात�ा आ�ावर �ाचा

�वहार केला जातो.

#6 – Long Strangle :-

खरेदीदार, एक�कडे, मालम�े�ा बाजार मू�ापे�ा जा� �� ाइक िकंमतीसह एक ल�ब कॉल

घेतो आ�ण नंतर बाजार मू�ापे�ा कमी �� ाइक िकंमतीसह दीघ� पुट खरेदी करतो.

#7 – Long Combination :-

येथे, �ापार� इन-द-मनी पुट �वकतो आ�ण एकाच वेळ� इन-द-मनी कॉल खरेदी करतो. हे

तेजी�ा ��ीकोनातून केले जाते आ�ण OTM पुटवर अ�ध��हत केलेला �ी�मयम OTM

कॉलसाठ� भर�ामुळे जा� भ�डवलाची गरज नाही.
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Futures & Options Trading करताना �ह

काळजी �ा.
1) तुम�ा �ापार�चे �नयोजन.

.�चनी ल�र� जनरल सन�झू य�नी ��स� �ट�ा�माणे: "��ेक लढाई लढ�ापूव�

�जकंली जाते." या वा��शाचा अथ� असा होतो क� �नयोजन आ�ण रणनीती - लढाया न�े -

यु�े �जकंतात. �ाच�माणे, यश�ी �ापार� सामा�तः वा��श उ��त करतात: "�ापाराची

योजना करा आ�ण योजना �ापार करा." यु�ा�माणेच, पुढे �नयोजन करणे �णजे यश आ�ण

अपयश य��ातील फरक. �थम, तुमचा �ोकर वारंवार ट� ेिडगंसाठ� यो� अस�ाची खा�ी

करा. काही दलाल ��चतच �ापार करणा�या �ाहक�ना सेवा देतात. ते उ� क�मशन घेतात

आ�ण सि�य �ापा�य�साठ� यो� �व�ेषणा�क साधने ऑफर करत नाहीत. �ॉप-लॉस

(S/L) आ�ण टेक-�ॉिफट (T/P) पॉइंट हे दोन �मुख माग� दश�वतात �ा�ारे �ापार� �ापार

करताना पुढे योजना क� शकतात. यश�ी �ापा�य�ना मा�हत असते क� ते कोणती िकंमत

�ायला तयार आहेत आ�ण कोण�ा िकंमतीला ते �वक�ास तयार आहेत. �ानंतर ते �ॉक

���ा �ेय गाठ�ा�ा संभा�ते�ा �व�� प�रणामी परतावा मोजू शकतात. समायो�जत

परतावा पुरेसा जा� अस�ास, ते �ापार काय���त करतात. याउलट, अयश�ी �ापार�

अनेकदा नफा िकंवा तोटा कोण�ा मु��वर �व�� करतील याची कोणतीही क�ना न ठेवता

�ापारात �वेश करतात. भा�वान-िकंवा अशुभ ��केवर जुगार खेळणा�य��माणे-भावना

���ा �वहार�वर ताबा �मळवू लागतात आ�ण ��चे �वहार ठरवू लागतात. तोटा अनेकदा

लोक�ना तग ध�न ठेव�ास �वृ� करतो आ�ण ��चे पैसे परत �मळव�ाची आशा ठेवतो,

तर नफा �ापा�य�ना अ�धक फाय�ासाठ� अ�ववेक�पणे ध�न ठेव�ास �वृ� क� शकतो.
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2) एक-ट�े �नयम �वचारात �ा.

बरेच �दवस �ापार� एक-ट�े �नयम पाळतात. मुळात, हा �नयम सू�चत करतो क� तु�ी

तुम�ा भ�डवला�ा 1% पे�ा जा� िकंवा तुम�ा ट� ेिडगं खा�ात कधीही एका �ापारात

टाकू नये. �ामुळे तुम�ा ट� ेिडगं खा�ात $10,000 अस�ास, �दले�ा कोण�ाही

इ��म�टमधील तुमची ��ती $100 पे�ा जा� नसावी. �ा �ापा�य�ची $100,000 पे�ा

कमी खाती आहेत ���ासाठ� ही रणनीती सामा� आहे—काह�ना ते परवडत अस�ास ते

2% पय�त देखील जातात. अनेक �ापार� ���ा खा��म�े जा� �श�क आहे ते कमी

ट�ेवार�सह जाणे �नवडू शकतात. कारण तुम�ा खा�ाचा आकार जसजसा वाढत जातो

तसतसे �ानही वाढते. तुमचे नुकसान रोख�ाचा सव��म माग� �णजे �नयम 2% पे�ा कमी

ठेवणे - आणखी काही आ�ण तु�ी तुम�ा ट� ेिडगं खा�ातील मो�ा �माणात धोका प�राल.

3) �ॉप-लॉस आ�ण टेक-�ॉिफट पॉइंट सेट करणे.

�ॉप-लॉस पॉइंट ही िकंमत आहे �ावर �ापार� �ॉक �वकतो आ�ण �ापारात तोटा

घेतो. हे सहसा घडते जे�ा एखादा �ापार एखा�ा �ापा�या�ा अपे�े�माणे होत नाही. गुण

"ते परत येईल" मान�सकता टाळ�ासाठ� आ�ण ते वाढ�ापूव� नुकसान मय��दत

कर�ासाठ� िडझाइन केलेले आहेत. उदाहरणाथ�, जर एखादा �ॉक मु� समथ�न पातळ��ा

खाली खंिडत झाला तर, �ापार� सहसा श� �तत�ा लवकर �व�� करतात. दसुर�कडे,

टेक-�ॉिफट पॉइंट ही िकंमत आहे �ावर �ापार� �ॉक �वकतो आ�ण �ापारात नफा घेतो.

जोखीम ल�ात घेता अ�त�र� वरची बाजू मय��दत असते ते�ा असे होते. उदाहरणाथ�, जर

एखादा �ॉक मो�ा �माणात वर�ा �दशेने गे�ानंतर मु� ��तकार पातळ� गाठत असेल,

तर �ापार� एक�ीकरणाचा कालावधी हो�ापूव� �व�� क� शकतात.

3) अ�धक �भावीपणे �ॉप-लॉस पॉइंट्स कसे सेट करावे.

�ॉप-लॉस आ�ण टेक-�ॉिफट पॉइंट्स सेट करणे अनेकदा त�ि�क �व�ेषण वाप�न

केले जाते, परंतु मूलभूत �व�ेषण देखील वेळेत मह�ाची भू�मका बजावू शकते. उदाहरणाथ�,
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जर एखादा �ापार� उ�ाह वाढवताना कमाई�ा आधी �ॉक ठेवत असेल, तर

टेक-�ॉिफट�ा िकमतीला फटका बसला आहे क� नाही याची पव� न करता, जर अपे�ा खूप

जा� झाली असेल तर बातमी बाजारात ये�ापूव� ते �वकू शकतात. मू��गं अ◌ॅ�रेज हे �बदंू

सेट कर�ाचा सव�त लोकि�य माग� दश�वतात, कारण ��ची गणना करणे सोपे आहे आ�ण

बाजारा�ारे मो�ा �माणावर ट�कॅ केला जातो. क� मू��गं सरासर�म�े 5-, 9-, 20-, 50-,

100- आ�ण 200-�दवस�ची सरासर� समा�व� आहे. �ॉक�ा चाट�वर ते लागू क�न आ�ण

भूतकाळात समथ�न िकंवा ��तकार पातळ� �णून �ॉक�ा िकमतीने ��ना ��ति�या �दली

आहे क� नाही हे �नध��रत क�न हे सव��म सेट केले जातात.�ॉप-लॉस िकंवा टेक-�ॉिफट

�र ठेव�ाचा आणखी एक च�गला माग� �णजे समथ�न िकंवा ��तकार ट� �ड लाइन. हे

ल�णीय, सरासर�पे�ा जा� �ॉ�ूमवर आलेले मागील उ� िकंवा नीच�क जोडून काढले

जाऊ शकतात. मू��गं अ�रेज �माणेच, मु� �णजे ट� �ड लाइनवर आ�ण अथ�तच उ�

�ॉ�ूमवर िकंमत कोण�ा �रावर ��ति�या देते हे �नध��रत करणे.

4) Calculating Expected Return.

अपे��त परता�ाची गणना कर�ासाठ� �ॉप-लॉस आ�ण टेक-�ॉिफट पॉइंट्स सेट करणे

देखील आव�क आहे. या गणनेचे मह� वाढवून स�गता येत नाही, कारण ते �ापा�य�ना

���ा �वहार��ारे �वचार कर�ास आ�ण तक� संगत कर�ास भाग पाडते. तसेच, ते ��ना

�व�वध �ापार�ची तुलना कर�ाचा आ�ण फ� सव�त फायदेशीर �वसाय �नवड�ाचा एक

प�तशीर माग� देते.

हे खालील सू� वाप�न मोजले जाऊ शकते:

[(Probability of Gain) x (Take Profit % Gain)] + [(Probability of Loss) x

(Stop-Loss % Loss)]

या गणनेचा प�रणाम सि�य �ापा�यासाठ� अपे��त परतावा आहे, जो नंतर कोण�ा �ॉकचा

�ापार करायचा हे �नध��रत कर�ासाठ� इतर संध��ा तुलनेत �ाचे मोजमाप करेल. नफा
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िकंवा नुकसानाची संभा�ता ऐ�तहा�सक �ेकआउट्स आ�ण समथ�न िकंवा ��तकार

पातळ�मधून �ेकडाउन वाप�न मोजली जाऊ शकते—िकंवा अनुभवी �ापा�य�साठ�, एक

सु�श��त अंदाज ब�धून.

5) Downside Put Options.
तु�ाला ऑ�� ट� ेिडगंसाठ� मा�ता �मळा�ास, डाउनसाइड पुट ऑ�न खरेदी करणे,

�ाला काहीवेळा संर�क पुट �णून ओळखले जाते, ते आंबट झाले�ा �ापारातून होणारे

नुकसान टाळ�ासाठ� हेज �णून देखील वापरले जाऊ शकते. पुट ऑ�न तु�ाला ऑ�न

कालबा� हो�ाआधी िकंवा �ापूव� �दले�ा िकंमतीला अंत�न��हत �ॉक �वक�ाचा

अ�धकार देतो, परंतु बंधन नाही. �णून जर तुम�ाकडे $100 चा XYZ �ॉक असेल आ�ण 6

म�ह��चा $80 पुट $1.00 ��त पय�य ि��मयमम�े �वकत घेतला, तर तु�ाला $79 ($1

�ी�मयम वजा $80 �� ाइक वजा) पे�ा कमी िकंमतीपासून �भावीपणे रोखले जाईल.

6) The Bottom Line.
�ापा�य�ना ते काय���त कर� यापूव� ते कधी �ापारात �वेश कर� याची िकंवा बाहेर

पड� याची योजना करतात हे नेहमी माहीत असले पा�हजे. �ॉप लॉसचा �भावीपणे वापर

क�न, �ापार� केवळ तोटाच कमी क� शकत नाही तर अनाव�कपणे �ापारातून बाहेर

पड�ाची सं�ा देखील कमी क� शकतो. शेवटी, तुमची लढाई योजना वेळेपूव� बनवा

जेणेक�न तु�ाला आधीच कळेल क� तु�ी यु� �जकंले आहे.
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काही मह�ा�ा websites
1. NSE Official Website : https://www.nseindia.com/

2. BSE Official Website : https://www.bseindia.com/

3. For News & Updates : https://www.moneycontrol.com/

4. For Screens : https://www.screener.in/

5. For Global Stock Market : https://in.investing.com/

6. For Charts & Screens : https://chartink.com
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Candlestick

Charts &

Pattern
Part - 3
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Double Top With Candlestick Chart

जे�ा एखादा STOCK िकंमती�ा जवळ येतो आ�ण SUPPORT सह दोनदा वर जातो आ�ण

दो�ी वेळा समान पातळ��ा खाली येतो ते�ा �ाला DOUBLE TOP PATTERN असे

�णतात आ�ण नंतर खाली येऊन SUPPORT तोडून खाली पडतो, ते�ा तो �स�ल देतो क�

आता �ॉकची िकंमत कमी होणार आहे.
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Double Bottom With Candlestick Chart

जे�ा एखादा �ॉक िकमती�ा जवळ येतो आ�ण दोनदा ��तकाराने खाली येतो आ�ण खाली

जातो आ�ण दो�ी वेळा समान पातळ��ा वर चढतो. �णून याला DOUBLE BOTTOM

PATTERN असे �णतात, आ�ण नंतर वर येऊन ��तकार तोडणे, हे सू�चत करते क�

�ॉकची िकंमत वाढणार आहे.
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Tripple Top With Candlestick Chart

जे�ा एखादा STOCK िकंमती�ा जवळ येतो आ�ण SUPPORT सह तीन वेळा वर जातो

आ�ण वर गे�ावर आ�ण �ाच पातळ��ा खाली तीन वेळा खाली येतो ते�ा �ाला

TRIPPLE TOP PATTERN �णतात आ�ण नंतर खाली येऊन SUPPORT तोडून खाली

पडतो, तो �स�ल देतो क� आता �ॉकची िकंमत कमी होणार आहे.
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Tripple Bottom With Candlestick Chart

जे�ा एखादा �ॉक िकमती�ा जवळ येतो आ�ण तीन वेळा ��तकाराने खाली येतो आ�ण

खाली जातो आ�ण �ाच पातळ��ा वर तीन वेळा वाढतो. �णून �ाला TRIPPLE

BOTTOM PATTERN �णतात, आ�ण नंतर वर येतो आ�ण ��तकार तोडतो आ�ण बाहेर

येतो. �ामुळे आता शेअरची िकंमत वाढणार अस�ाचे संकेत �मळत आहेत.
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ट� ेिडगं कॅिपट� ��ूत “शेअर माक� टची गु�िक�ी”

Head And shoulder With Candlestick

Chart

जे�ा �ॉक ��ेक वेळ� घसरतो ते�ा तो िकमती�ा जवळ येतो आ�ण समथ�नासह वर जातो

आ�ण TOP तीन वेळा बनतो, �ापैक� प�ह�ा आ�ण �तस�या वेळ� जे�ा तो वर जातो ते�ा

तो समान पातळ��ा जवळ खाली येतो आ�ण दसुरा बार �ापे�ा थोडा वर जातो आ�ण खाली

पडतो आ�ण तो माणसा�ा डोके आ�ण ख��ासारखा �दसतो, �ामुळे तो सपोट� तोडून खाली

पडू शकतो असा संकेत देतो.
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ट� ेिडगं कॅिपट� ��ूत “शेअर माक� टची गु�िक�ी”

Inverted Head And shoulder With

Candlestick Chart

जे�ा एखादा �ॉक ��ेक वेळ� िकंमती�ा जवळ येतो ते�ा तो RESISTANCE �ा खाली

येतो आ�ण खाली पड�ानंतर तो तीन वेळा BOTTOM बनतो, �ापैक� तो प�ह�ा आ�ण

�तस�य�दा समान पातळ��ा आसपास येतो आ�ण थोडा अ�धक घसर�ानंतर वर येतो.

दसु-य�दा जर ते असेल, तर �ाला INVERTED HEAD SHOULDER �णतात आ�ण हे

सू�चत करते क� आता तो ��तकार तोडून वर जाऊ शकतो.
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ट� ेिडगं कॅिपट� ��ूत “शेअर माक� टची गु�िक�ी”

Rising Wedge With Candlestick Chart

हा पॅटन� मंदी दश��वतो, याम�े �ॉक वर जात आहे आ�ण ��ेक वेळ� ��तकार ट� �डलाइन�ा

जवळ आ�ावर िकंमत खाली येते आ�ण SUPPORT TRENDLINE �ा खाली, िकंमत

वाढते आ�ण �ातील VOLUME हळूहळू कमी होते, मग ते सू�चत करते क� ते SUPPORT

खंिडत क� शकते आ�ण खाली पडू शकते.
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ट� ेिडगं कॅिपट� ��ूत “शेअर माक� टची गु�िक�ी”

Falling Wedge With Candlestick Chart

हा PATTERN वेग दाखवतो, �ाम�े शेअरची िकंमत खाली येत आहे. खाल�ा SUPPORT

TRENDLINE मधून, SUPPORT घेऊन दर वेळ� िकंमत वर येते आ�ण वर�ा

RESISTANCE TRENDLINE व�न, िकंमत सतत खाली घसरत राहते, याम�े �ॉ�ूम

हळूहळू कमी होत जातो, हे दश��वते क� आता RESISTANCE तोड�ानंतर �ॉक वर जाऊ

शकतो.
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ट� ेिडगं कॅिपट� ��ूत “शेअर माक� टची गु�िक�ी”

Bullish Rectangle With Candlestick Chart

या PATTERN म�े STOCK वर जात आहे, नंतर काही काळासाठ� STOCK �ाच

िकमती�ा आसपास वर खाली सरकत असतो, एक BOX बनवतो, नंतर STOCK BOX चा

रे�झ�� तोडतो आ�ण �ा�ा वर चढतो ते�ा संकेत देतो क� आता �ॉक वाढू शकतो.
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ट� ेिडगं कॅिपट� ��ूत “शेअर माक� टची गु�िक�ी”

Bearish Rectangle With Candlestick

Chart

या PATTERN म�े STOCK खाली जात आहे, नंतर काही काळासाठ� STOCK �ाच

दराभोवती वर खाली सरकत आहे, तो एक BOX बनवतो, नंतर STOCK BOX चा आधार

तोडून खाली जातो, मग तो सू�चत करतो क� �ॉक आता खाली जाऊ शकतो.
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ट� ेिडगं कॅिपट� ��ूत “शेअर माक� टची गु�िक�ी”

Bullish Flag With Candlestick Chart

या PATTERN म�े STOCK वर जात आहे आ�ण मग तो अचानक FLAG POLE सारखा वर

जायला लागतो, मग तो थोडासा घसरायला लागतो, ही घसरण FLAG पड�ासारखी �दसते

आ�ण तो FLAG तुटताच तो वरती जाताना �दसतो, हे सू�चत करते क� �ॉक वर जाऊ

शकतो.
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ट� ेिडगं कॅिपट� ��ूत “शेअर माक� टची गु�िक�ी”

Bearish Flag With Candlestick Chart

या पॅटन�म�े �ॉक खाली जात आहे आ�ण नंतर अचानक �ॉक उल�ा �ज ख�बा�माणे

सरळ खाली पडू लागतो, नंतर �ाला गती �मळू लागते, तो वेगाने घसरणा�या �जासारखा

�दसतो. उलटा �ज आ�ण तो �ज तोड�ाबरोबर, िकंमत कमी होऊ लागते. हे सू�चत करते

क� �ॉक खाली जाऊ शकतो.
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ट� ेिडगं कॅिपट� ��ूत “शेअर माक� टची गु�िक�ी”

Bullish Symmetrical With Candlestick

Chart

या PATTERN म�े STOCK वर जात आहे, नंतर STOCK ि�कोणा�ा आकारात वर खाली

सरकायला लागतो, हळू हळू तो लहान होऊ लागतो, STOCK वर गे�ावर वर�ल

RESISTANCE TRENDLINE तोडतो, तो �स�ल देतो ठ�क आहे आता �ॉक पु�ा वर

जायला तयार आहे.
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ट� ेिडगं कॅिपट� ��ूत “शेअर माक� टची गु�िक�ी”

Bearish Symmetrical With Candlestick

Chart

या पॅटन�म� ये � टॉक खाली जात आहे, नंतर �� ोक ि�कोणा� या आकारात वर-खाली होऊ

लागतो, हळू हळू तो संकु�चत होऊ लागतो. जे�ा �ॉक खाली सपोट� ट� �डलाइन तोडून खाली

सरकतो ते�ा तो एक �स�ल देतो क� आता �ॉक खाली जा�ासाठ� तयार आहे.
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ट� ेिडगं कॅिपट� ��ूत “शेअर माक� टची गु�िक�ी”

Cup And Handle With Candlestick Chart

या पॅटन�म� ये �� ोक खाली जात आहे आ�ण �थमच तो खूप खाली येतो, नंतर वर येतो. तर,

एका िकमती�ा आसपास आ�ानंतर तो ��तकारामुळे खाली पडतो, आ�ण दसु�य�दा तो

थोडा घसर�ानंतर वर येतो, मग �ाचा आकार चहा�ा कपासारखा �दसतो, मग तो ��तकार

मोडून बाहेर पड�ावर आता तो वर जाईल �दसतो.
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ट� ेिडगं कॅिपट� ��ूत “शेअर माक� टची गु�िक�ी”

Inverted Cup And Handle With

Candlestick Chart

या PATTERN म�े STOCK वर जात आहे आ�ण प�ह��दा तो खूप वर जातो आ�ण नंतर

खाली पडतो. �ामुळे, िकमती�ा आसपास आ�ानंतर, ती SUPPORT सह पु�ा वर जाते

आ�ण यावेळ� ती थोडीशी वर जाते. आ�ण मग तो खाली पडतो, तो चहा�ा कपासारखा उलटा

�दसतो.
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ट� ेिडगं कॅिपट� ��ूत “शेअर माक� टची गु�िक�ी”

Ascending Triangle With Candlestick

Chart

या पॅटन�म�े ��ेक वेळ� �ॉक िकंमती�ा जवळ येतो ते�ा तो ��तकारामुळे खाली येतो,

परंतु जे�ा तो पडतो. �ामुळे तो माग�ा वेळेपे�ा थोडा खाली पडतो आ�ण वर येतो, �ानंतर

खाली एक TRENDLINE तयार होते, नंतर STOCK लहान होऊ लागतो, नंतर STOCK �ा

�दशेने या ि�कोणातून STOCK बाहेर येतो �ा �दशेने जाऊ शकतो.
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ट� ेिडगं कॅिपट� ��ूत “शेअर माक� टची गु�िक�ी”

Descending Triangle With Candlestick

Chart

या PATTERN म�े, ��ेक वेळ� जे�ा STOCK िकंमती�ा जवळ येतो ते�ा तो SUPPORT

मुळे वाढतो, पण जे�ा तो वर जातो ते�ा तो माग�ा वेळेपे�ा थोडा कमी वर जातो आ�ण

खाली पडतो ते�ा वर एक TRENDLINE तयार होते. �ामुळे STOCK SHRINK होऊ

लागते. मग या ि�कोणातून �ॉक कुठ�ा बाजूने बाहेर येईल, �ॉक �ा �दशेने जाऊ शकतो.
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ट� ेिडगं कॅिपट� ��ूत “शेअर माक� टची गु�िक�ी”

Candlestick Pattern

कॅ�ल��क �णजे काय ?

CANDLESTICK MARKET चा मूड दश�वते, होय �हरवी CANDLE �णजे तेजी आ�ण लाल

CANDLE �णजे मंदी. आयताकृती भागाला Body �णतात आ�ण �ामधून जाणा�या पातळ

रेषाला Shadow �णतात. Shadow उ� (High) आ�ण �न� (Low) �ेणीचे ��त�न�ध�

करते आ�ण बॉडी उघडे आ�ण बंद दश�वते.
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ट� ेिडगं कॅिपट� ��ूत “शेअर माक� टची गु�िक�ी”

Hammer Candle

मंदीनंतर HAMMER PATTERN BOTTOM म�े �दसतो, �ाची BODY लहान असते

आ�ण LOWER SADOW थोडी मोठ� असते, �ाचा आकार हातो�ासारखा असतो, �णून

�ाला HAMMER �णतात, तो तयार झा�ानंतर, �ॉक वर जाऊ शकतो हे सू�चत करते.

Inverted Hammer

ही एकच Candle आहे जी उल�ा हातो�ासारखी �दसते, �तची बॉडी लहान आहे आ�ण

High Shadow मोठ� आहे, ती मंदी�ा ट� �डनंतर तळाशी तयार होते आ�ण �ॉकची िकंमत

वाढू शकते असे सू�चत करते.
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ट� ेिडगं कॅिपट� ��ूत “शेअर माक� टची गु�िक�ी”

Piercing Pattern

दोन Candle जोडून PATTERN बनवला जातो, तो मंदीनंतर तळाशी बनवला जातो, प�हली

Candle लाल �णजे BEARISH आ�ण दसुर� �हरवी Candle GAP DOWN उघडलेली

असते आ�ण ती आधी�ा Candle �ा Body �ा 40% वर जाऊन बंद होते, यामुळे िकंमत

वाढते असे संकेत �मळणार आहेत.
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ट� ेिडगं कॅिपट� ��ूत “शेअर माक� टची गु�िक�ी”

Bullish Engulfing Pattern

हा पॅटन� दोन Candles जोडून बनवला जातो, तो मंदीनंतर BOTTOM म�े बनवला जातो,

प�हली Candle लाल �णजेच BEARISH असते, दसुर� Candle �हरवी असते �णजे

BULLISH असते आ�ण ती प�ह�ाला पूण�पणे क�र करते, ती इतक� मोठ� असते, �ानंतर

�ॉक वर जाणार आहे असा �स�ल �मळवते.

Bearish Engulfing Pattern

हा PATTERN दोन Candles चा बनलेला आहे आ�ण तो UPTREND नंतर TOP म�े तयार

होतो. प�हली �हरवी �णजे बु�लश Candle आ�ण दसुर� लाल �णजे बेअ�रश Candle

आ�ण लाल Candle �हर�ा Candle ला पूण�पणे झाकून टाकते �णजेच ती प�ह�ापे�ा

खूप मोठ� आहे, हे दश�वते क� मंदी येणार आहे �ॉक खाली पडू शकतो.
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ट� ेिडगं कॅिपट� ��ूत “शेअर माक� टची गु�िक�ी”

The Morning Star

हा पॅटन� तीन Candles एक� क�न तयार होतो, तो मंदीनंतर तळाशी तयार होतो, प�हली

Candle मोठ� लाल �णजेच मंदीची असते, दसुर� Candle DOJI NEUTRAL मानली जाते

आ�ण �तसर� �हरवी असते, �णजे वेगवान असते. �ामुळे �ॉक वर जाईल असा संकेत

�मळतो.

The Evening Star

हा नमुना तीन Candles चा बनलेला आहे. आ�ण TOP म�े UPTREND तयार झा�ानंतर,

प�हली Candle BULLISH DOJI NEUTRAL आहे, �तसर� Candle लाल �णजेच

Bearish, पाऊस पडला क� आता STOCK खाली येऊ शकतो.
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ट� ेिडगं कॅिपट� ��ूत “शेअर माक� टची गु�िक�ी”

Three White Soldiers

हा पॅटन� तीन Candles चा बनलेला आहे आ�ण ती मंदीनंतर तळाशी तयार होते, �त�ी

Candlesमो�ा आ�ण �हर�ा असतात, ��ना Shadow नसतात िकंवा कमी असतात,

��ेक नवीन Candle आधी�ा Candles �ेणीत सु� होते आ�ण वर जाते आ�ण बंद होते, हे

तेजीचे ल�ण आहे. याचा अथ� आता STOCK वर जाऊ शकतो.

Three Black Crows

हा पॅटन� तीन Candles चा बनलेला आहे आ�ण तो UPTREAND नंतर TOP म�े तयार

होतो, �त�ी Candlesलाल �णजेच BEARISH आहेत, ���ा Shadow लहान आहेत क�

नाहीत, ��ेक नवीन Candles आधी�ा बॉडी�ा र�जम�े उघडते, हे सू�चत करते हे असे

आहे क� आता �ॉक खाली येऊ शकतो.
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ट� ेिडगं कॅिपट� ��ूत “शेअर माक� टची गु�िक�ी”

Bullish Harami

हा PATTERN दोन Candles चा बनलेला आहे आ�ण मंदीनंतर BOTTOM म�े बनवला

आहे, प�हली Candle मोठ� लाल आ�ण दसुर� लहान �हर�ा रंगाची आहे पण दसुर� Candle

प�ह�ा Candles Range आत बनवली आहे आता �ॉक वाढणार अस�ाचे �दसून येते.

Bearish Harami

हा पॅटन� दोन Candles चा बनलेला आहे आ�ण तो UPTREND नंतर TOP म�े तयार होतो,

प�हली Candle �हरवी �णजे BULLISH आ�ण दसुर� लाल �णजे BEARISH आहे, दसुर�

Candle प�ह�ा Candles पे�ा लहान आहे आ�ण बॉडी र�ज�ा आत आहे. प�हला फ�

ओपन आ�ण �ोज होतो, हे दाखवते क� आता �ॉक खाली येणार आहे.
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ट� ेिडगं कॅिपट� ��ूत “शेअर माक� टची गु�िक�ी”

Hanging Man Pattern

ही एकच Candle आहे जी HAMMER सारखी �दसते परंतु ती UPTREND नंतर TOP म�े

तयार होते, �णून �तला HANGING MAN असे �णतात. �ाची बॉडी लहान आहे आ�ण

लोअर शॅडो मोठ� आहे, ती तेजीनंतर टॉपम�े तयार होते आ�ण हे सू�चत करते क� आता

�ॉकची िकंमत खाली जाऊ शकते.

Shooting Star Pattern

हा PATTERN INVERTED HAMMER सारखा �दसतो पण तो UPTREND नंतर TOP

म�े बनतो, �णून �ाला शूिटगं �ार असे �णतात कारण तो शूिटगं �ारसारखा �दसतो

आ�ण आता �ॉक खाली पडू शकतो हे दाखवते.
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ट� ेिडगं कॅिपट� ��ूत “शेअर माक� टची गु�िक�ी”

Doji Pattern

या पॅटन�ला �ूट�ल �णतात, �णजे ही Candle बु�लश िकंवा बेअ�रश नाही, याम�े बॉडी

लहान आहे आ�ण Shadow खूप मो�ा आहेत.
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